
Tomo mi medicina todas las mañanas con el desayuno.

Ella toma sus vitaminas después de almorzar.

Tomé la medicina según lo recetado por el doctor ayer.

Mido con cuidado la cantidad correcta de medicina líquida.

Él mide sus niveles de azúcar en sangre dos veces al día.

Medí la dosis antes de darle la medicina a mi hijo.

Evito tomar medicina con el estómago vacío.

Evitan alimentos que interfieren con su medicación.

Evité el alcohol mientras estaba con antibióticos.

Programo recordatorios para tomar mis pastillas a tiempo.

Ella programa sus dosis de medicina cada 8 horas.

Programé una hora para renovar mi receta.

Repito la medicina cada 6 horas según las indicaciones.

Repiten las dosis cuidadosamente para evitar errores.

Repetí el ciclo de tratamiento durante dos semanas.

Sigo las instrucciones del doctor exactamente.

Ella sigue el consejo del farmacéutico sobre efectos secundarios.

Seguí cuidadosamente las instrucciones de la etiqueta del medicamento.

Leo la etiqueta del medicamento antes de tomarlo.

Leen los efectos secundarios listados en la caja.

Leí todas las advertencias antes de comenzar la nueva medicina.

Aplico la pomada en el área afectada dos veces al día.

Ella aplica protector solar antes de salir.

Apliqué la crema como me mostró la enfermera.

Renuevo mi receta antes de quedarme sin medicina.

Ella renueva su medicina mensualmente.

Renové mi receta en línea la semana pasada.

Anoto los horarios de mis medicinas en un diario.

Documentan los efectos secundarios para hablar con su doctor.

Anoté cada dosis para llevar control de mi tratamiento.

Me inyecto insulina bajo la piel según lo recetado.

Él se inyecta su medicina todas las mañanas.

Me inyectaron la vacuna en la clínica la semana pasada.

Recuerdo tomar mis pastillas antes de dormir.

Recuerdan llevar sus medicinas cuando viajan.

Olvidé tomar mi medicina pero lo recordé después.

Pongo recordatorios en mi teléfono para tomar la medicina a tiempo.

Ella pone recordatorios cada mañana y noche.

Puse un recordatorio ayer para tomar mis antibióticos.

Guardo mis medicinas en un lugar fresco y seco.

Guardan las vacunas en un refrigerador especial.

Guardé las pastillas en un lugar seguro, fuera del alcance de los niños.

Abro el frasco de medicina con cuidado.

Ella abre el blíster antes de tomar una pastilla.

Abrí el paquete y revisé la fecha de caducidad.

Mantengo mis medicamentos seguros del calor y la humedad.

Él mantiene sus medicamentos recetados bajo llave en un armario.

Mantuve la medicina segura durante mi viaje usando una nevera portátil.

Desecho la medicina caducada de manera adecuada.

Desechan los envases vacíos de medicina.

Tiré las pastillas sobrantes después de terminar el tratamiento.

Limpio el gotero antes de usarlo.

Ella limpia el sitio de la inyección con alcohol.

Me limpié las manos antes de aplicar la pomada.

Llevo control de mi horario de medicinas en un cuaderno.

Llevan control de síntomas para reportar al doctor.

Llevé control de mis dosis para no perder ninguna.

Llamo a la farmacia para preguntar sobre efectos secundarios.

Ella llama a la farmacia cuando tiene preguntas.

Llamé a la farmacia para saber si la medicina estaba lista.

Pregunto a mi doctor sobre la dosis correcta.

Piden ayuda a la enfermera con las inyecciones.

Pregunté al farmacéutico sobre interacciones con otros medicamentos.

Mando mi receta a la farmacia en línea.

Envían las recetas electrónicamente para un servicio más rápido.

Mandé la receta por correo electrónico ayer.

Monitoreo de cerca los efectos de la medicina.

Ellos monitorean los efectos secundarios y reportan al doctor.

Monitoreé mis síntomas cuidadosamente durante el tratamiento.

Reviso la etiqueta para las instrucciones de dosis.

Ella revisa la etiqueta antes de tomar cualquier medicina.

Revisé la etiqueta y seguí las advertencias.

Mezclo la medicina con agua antes de tomarla.

Ellos mezclan diferentes medicamentos según indicaciones del doctor.

Mezclé el polvo en jugo para que fuera más fácil de tomar.

Uso el gotero para tomar la dosis exacta.

Ella usa un gotero para la medicina líquida.

Usé el gotero con cuidado para evitar derrames.

Ajusto la dosis según el consejo del doctor.

Él ajusta la dosis de su medicina según sus síntomas.

Ajusté mi dosis después de consultar con el farmacéutico.

Llevo mi medicina conmigo en todo momento.

Llevan medicamentos de emergencia cuando viajan.

Llevé mi inhalador a todas partes durante la temporada de alergias.

Me levanto despacio después de tomar la medicina para evitar mareos.

Ella se levanta con cuidado después de usar su medicina.

Me levanté despacio para evitar sentirme mareado.

Rocío la medicina en mi boca según las indicaciones.

Usan spray nasal para aliviar la congestión.

Rocié la herida con spray antiséptico ayer.
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Usan spray nasal para aliviar la congestión.

Rocié la herida con spray antiséptico ayer.



Tomo mi medicina todas las mañanas con el desayuno.

Ella toma sus vitaminas después de almorzar.

Tomé la medicina según lo recetado por el doctor ayer.

Mido con cuidado la cantidad correcta de medicina líquida.

Él mide sus niveles de azúcar en sangre dos veces al día.

Medí la dosis antes de darle la medicina a mi hijo.

Evito tomar medicina con el estómago vacío.

Evitan alimentos que interfieren con su medicación.

Evité el alcohol mientras estaba con antibióticos.

Programo recordatorios para tomar mis pastillas a tiempo.

Ella programa sus dosis de medicina cada 8 horas.

Programé una hora para renovar mi receta.

Repito la medicina cada 6 horas según las indicaciones.

Repiten las dosis cuidadosamente para evitar errores.

Repetí el ciclo de tratamiento durante dos semanas.

Sigo las instrucciones del doctor exactamente.

Ella sigue el consejo del farmacéutico sobre efectos secundarios.

Seguí cuidadosamente las instrucciones de la etiqueta del medicamento.

Leo la etiqueta del medicamento antes de tomarlo.

Leen los efectos secundarios listados en la caja.

Leí todas las advertencias antes de comenzar la nueva medicina.

Aplico la pomada en el área afectada dos veces al día.

Ella aplica protector solar antes de salir.

Apliqué la crema como me mostró la enfermera.

Renuevo mi receta antes de quedarme sin medicina.

Ella renueva su medicina mensualmente.

Renové mi receta en línea la semana pasada.

Anoto los horarios de mis medicinas en un diario.

Documentan los efectos secundarios para hablar con su doctor.

Anoté cada dosis para llevar control de mi tratamiento.

Me inyecto insulina bajo la piel según lo recetado.

Él se inyecta su medicina todas las mañanas.

Me inyectaron la vacuna en la clínica la semana pasada.

Recuerdo tomar mis pastillas antes de dormir.

Recuerdan llevar sus medicinas cuando viajan.

Olvidé tomar mi medicina pero lo recordé después.

Pongo recordatorios en mi teléfono para tomar la medicina a tiempo.

Ella pone recordatorios cada mañana y noche.

Puse un recordatorio ayer para tomar mis antibióticos.

Guardo mis medicinas en un lugar fresco y seco.

Guardan las vacunas en un refrigerador especial.

Guardé las pastillas en un lugar seguro, fuera del alcance de los niños.

Abro el frasco de medicina con cuidado.

Ella abre el blíster antes de tomar una pastilla.

Abrí el paquete y revisé la fecha de caducidad.

Mantengo mis medicamentos seguros del calor y la humedad.

Él mantiene sus medicamentos recetados bajo llave en un armario.

Mantuve la medicina segura durante mi viaje usando una nevera portátil.

Desecho la medicina caducada de manera adecuada.

Desechan los envases vacíos de medicina.

Tiré las pastillas sobrantes después de terminar el tratamiento.

Limpio el gotero antes de usarlo.

Ella limpia el sitio de la inyección con alcohol.

Me limpié las manos antes de aplicar la pomada.

Llevo control de mi horario de medicinas en un cuaderno.

Llevan control de síntomas para reportar al doctor.

Llevé control de mis dosis para no perder ninguna.

Llamo a la farmacia para preguntar sobre efectos secundarios.

Ella llama a la farmacia cuando tiene preguntas.

Llamé a la farmacia para saber si la medicina estaba lista.

Pregunto a mi doctor sobre la dosis correcta.

Piden ayuda a la enfermera con las inyecciones.

Pregunté al farmacéutico sobre interacciones con otros medicamentos.

Mando mi receta a la farmacia en línea.

Envían las recetas electrónicamente para un servicio más rápido.

Mandé la receta por correo electrónico ayer.

Monitoreo de cerca los efectos de la medicina.

Ellos monitorean los efectos secundarios y reportan al doctor.

Monitoreé mis síntomas cuidadosamente durante el tratamiento.

Reviso la etiqueta para las instrucciones de dosis.

Ella revisa la etiqueta antes de tomar cualquier medicina.

Revisé la etiqueta y seguí las advertencias.

Mezclo la medicina con agua antes de tomarla.

Ellos mezclan diferentes medicamentos según indicaciones del doctor.

Mezclé el polvo en jugo para que fuera más fácil de tomar.

Uso el gotero para tomar la dosis exacta.

Ella usa un gotero para la medicina líquida.

Usé el gotero con cuidado para evitar derrames.

Ajusto la dosis según el consejo del doctor.

Él ajusta la dosis de su medicina según sus síntomas.

Ajusté mi dosis después de consultar con el farmacéutico.

Llevo mi medicina conmigo en todo momento.

Llevan medicamentos de emergencia cuando viajan.

Llevé mi inhalador a todas partes durante la temporada de alergias.

Me levanto despacio después de tomar la medicina para evitar mareos.

Ella se levanta con cuidado después de usar su medicina.

Me levanté despacio para evitar sentirme mareado.

Rocío la medicina en mi boca según las indicaciones.

Usan spray nasal para aliviar la congestión.

Rocié la herida con spray antiséptico ayer.



Tomo mi medicina todas las mañanas con el desayuno.

Ella toma sus vitaminas después de almorzar.

Tomé la medicina según lo recetado por el doctor ayer.

Mido con cuidado la cantidad correcta de medicina líquida.

Él mide sus niveles de azúcar en sangre dos veces al día.

Medí la dosis antes de darle la medicina a mi hijo.

Evito tomar medicina con el estómago vacío.

Evitan alimentos que interfieren con su medicación.

Evité el alcohol mientras estaba con antibióticos.

Programo recordatorios para tomar mis pastillas a tiempo.

Ella programa sus dosis de medicina cada 8 horas.

Programé una hora para renovar mi receta.

Repito la medicina cada 6 horas según las indicaciones.

Repiten las dosis cuidadosamente para evitar errores.

Repetí el ciclo de tratamiento durante dos semanas.

Sigo las instrucciones del doctor exactamente.

Ella sigue el consejo del farmacéutico sobre efectos secundarios.

Seguí cuidadosamente las instrucciones de la etiqueta del medicamento.

Leo la etiqueta del medicamento antes de tomarlo.

Leen los efectos secundarios listados en la caja.

Leí todas las advertencias antes de comenzar la nueva medicina.

Aplico la pomada en el área afectada dos veces al día.

Ella aplica protector solar antes de salir.

Apliqué la crema como me mostró la enfermera.

Renuevo mi receta antes de quedarme sin medicina.

Ella renueva su medicina mensualmente.

Renové mi receta en línea la semana pasada.

Anoto los horarios de mis medicinas en un diario.

Documentan los efectos secundarios para hablar con su doctor.

Anoté cada dosis para llevar control de mi tratamiento.

Me inyecto insulina bajo la piel según lo recetado.

Él se inyecta su medicina todas las mañanas.

Me inyectaron la vacuna en la clínica la semana pasada.

Recuerdo tomar mis pastillas antes de dormir.

Recuerdan llevar sus medicinas cuando viajan.

Olvidé tomar mi medicina pero lo recordé después.

Pongo recordatorios en mi teléfono para tomar la medicina a tiempo.

Ella pone recordatorios cada mañana y noche.

Puse un recordatorio ayer para tomar mis antibióticos.

Guardo mis medicinas en un lugar fresco y seco.

Guardan las vacunas en un refrigerador especial.

Guardé las pastillas en un lugar seguro, fuera del alcance de los niños.

Abro el frasco de medicina con cuidado.

Ella abre el blíster antes de tomar una pastilla.

Abrí el paquete y revisé la fecha de caducidad.

Mantengo mis medicamentos seguros del calor y la humedad.

Él mantiene sus medicamentos recetados bajo llave en un armario.

Mantuve la medicina segura durante mi viaje usando una nevera portátil.

Desecho la medicina caducada de manera adecuada.

Desechan los envases vacíos de medicina.

Tiré las pastillas sobrantes después de terminar el tratamiento.

Limpio el gotero antes de usarlo.

Ella limpia el sitio de la inyección con alcohol.

Me limpié las manos antes de aplicar la pomada.

Llevo control de mi horario de medicinas en un cuaderno.

Llevan control de síntomas para reportar al doctor.

Llevé control de mis dosis para no perder ninguna.

Llamo a la farmacia para preguntar sobre efectos secundarios.

Ella llama a la farmacia cuando tiene preguntas.

Llamé a la farmacia para saber si la medicina estaba lista.

Pregunto a mi doctor sobre la dosis correcta.

Piden ayuda a la enfermera con las inyecciones.

Pregunté al farmacéutico sobre interacciones con otros medicamentos.

Mando mi receta a la farmacia en línea.

Envían las recetas electrónicamente para un servicio más rápido.

Mandé la receta por correo electrónico ayer.

Monitoreo de cerca los efectos de la medicina.

Ellos monitorean los efectos secundarios y reportan al doctor.

Monitoreé mis síntomas cuidadosamente durante el tratamiento.

Reviso la etiqueta para las instrucciones de dosis.

Ella revisa la etiqueta antes de tomar cualquier medicina.

Revisé la etiqueta y seguí las advertencias.

Mezclo la medicina con agua antes de tomarla.

Ellos mezclan diferentes medicamentos según indicaciones del doctor.

Mezclé el polvo en jugo para que fuera más fácil de tomar.

Uso el gotero para tomar la dosis exacta.

Ella usa un gotero para la medicina líquida.

Usé el gotero con cuidado para evitar derrames.

Ajusto la dosis según el consejo del doctor.

Él ajusta la dosis de su medicina según sus síntomas.

Ajusté mi dosis después de consultar con el farmacéutico.

Llevo mi medicina conmigo en todo momento.

Llevan medicamentos de emergencia cuando viajan.

Llevé mi inhalador a todas partes durante la temporada de alergias.

Me levanto despacio después de tomar la medicina para evitar mareos.

Ella se levanta con cuidado después de usar su medicina.

Me levanté despacio para evitar sentirme mareado.

Rocío la medicina en mi boca según las indicaciones.

Usan spray nasal para aliviar la congestión.

Rocié la herida con spray antiséptico ayer.



Tomo mi medicina todas las mañanas con el desayuno.

Ella toma sus vitaminas después de almorzar.

Tomé la medicina según lo recetado por el doctor ayer.

Mido con cuidado la cantidad correcta de medicina líquida.

Él mide sus niveles de azúcar en sangre dos veces al día.

Medí la dosis antes de darle la medicina a mi hijo.

Evito tomar medicina con el estómago vacío.

Evitan alimentos que interfieren con su medicación.

Evité el alcohol mientras estaba con antibióticos.

Programo recordatorios para tomar mis pastillas a tiempo.

Ella programa sus dosis de medicina cada 8 horas.

Programé una hora para renovar mi receta.

Repito la medicina cada 6 horas según las indicaciones.

Repiten las dosis cuidadosamente para evitar errores.

Repetí el ciclo de tratamiento durante dos semanas.

Sigo las instrucciones del doctor exactamente.

Ella sigue el consejo del farmacéutico sobre efectos secundarios.

Seguí cuidadosamente las instrucciones de la etiqueta del medicamento.

Leo la etiqueta del medicamento antes de tomarlo.

Leen los efectos secundarios listados en la caja.

Leí todas las advertencias antes de comenzar la nueva medicina.

Aplico la pomada en el área afectada dos veces al día.

Ella aplica protector solar antes de salir.

Apliqué la crema como me mostró la enfermera.

Renuevo mi receta antes de quedarme sin medicina.

Ella renueva su medicina mensualmente.

Renové mi receta en línea la semana pasada.

Anoto los horarios de mis medicinas en un diario.

Documentan los efectos secundarios para hablar con su doctor.

Anoté cada dosis para llevar control de mi tratamiento.

Me inyecto insulina bajo la piel según lo recetado.

Él se inyecta su medicina todas las mañanas.

Me inyectaron la vacuna en la clínica la semana pasada.

Recuerdo tomar mis pastillas antes de dormir.

Recuerdan llevar sus medicinas cuando viajan.

Olvidé tomar mi medicina pero lo recordé después.

Pongo recordatorios en mi teléfono para tomar la medicina a tiempo.

Ella pone recordatorios cada mañana y noche.

Puse un recordatorio ayer para tomar mis antibióticos.

Guardo mis medicinas en un lugar fresco y seco.

Guardan las vacunas en un refrigerador especial.

Guardé las pastillas en un lugar seguro, fuera del alcance de los niños.

Abro el frasco de medicina con cuidado.

Ella abre el blíster antes de tomar una pastilla.

Abrí el paquete y revisé la fecha de caducidad.

Mantengo mis medicamentos seguros del calor y la humedad.

Él mantiene sus medicamentos recetados bajo llave en un armario.

Mantuve la medicina segura durante mi viaje usando una nevera portátil.

Desecho la medicina caducada de manera adecuada.

Desechan los envases vacíos de medicina.

Tiré las pastillas sobrantes después de terminar el tratamiento.

Limpio el gotero antes de usarlo.

Ella limpia el sitio de la inyección con alcohol.

Me limpié las manos antes de aplicar la pomada.

Llevo control de mi horario de medicinas en un cuaderno.

Llevan control de síntomas para reportar al doctor.

Llevé control de mis dosis para no perder ninguna.

Llamo a la farmacia para preguntar sobre efectos secundarios.

Ella llama a la farmacia cuando tiene preguntas.

Llamé a la farmacia para saber si la medicina estaba lista.

Pregunto a mi doctor sobre la dosis correcta.

Piden ayuda a la enfermera con las inyecciones.

Pregunté al farmacéutico sobre interacciones con otros medicamentos.

Mando mi receta a la farmacia en línea.

Envían las recetas electrónicamente para un servicio más rápido.

Mandé la receta por correo electrónico ayer.

Monitoreo de cerca los efectos de la medicina.

Ellos monitorean los efectos secundarios y reportan al doctor.

Monitoreé mis síntomas cuidadosamente durante el tratamiento.

Reviso la etiqueta para las instrucciones de dosis.

Ella revisa la etiqueta antes de tomar cualquier medicina.

Revisé la etiqueta y seguí las advertencias.

Mezclo la medicina con agua antes de tomarla.

Ellos mezclan diferentes medicamentos según indicaciones del doctor.

Mezclé el polvo en jugo para que fuera más fácil de tomar.

Uso el gotero para tomar la dosis exacta.

Ella usa un gotero para la medicina líquida.

Usé el gotero con cuidado para evitar derrames.

Ajusto la dosis según el consejo del doctor.

Él ajusta la dosis de su medicina según sus síntomas.

Ajusté mi dosis después de consultar con el farmacéutico.

Llevo mi medicina conmigo en todo momento.

Llevan medicamentos de emergencia cuando viajan.

Llevé mi inhalador a todas partes durante la temporada de alergias.

Me levanto despacio después de tomar la medicina para evitar mareos.

Ella se levanta con cuidado después de usar su medicina.

Me levanté despacio para evitar sentirme mareado.

Rocío la medicina en mi boca según las indicaciones.

Usan spray nasal para aliviar la congestión.

Rocié la herida con spray antiséptico ayer.



Tomo mi medicina todas las mañanas con el desayuno.

Ella toma sus vitaminas después de almorzar.

Tomé la medicina según lo recetado por el doctor ayer.

Mido con cuidado la cantidad correcta de medicina líquida.

Él mide sus niveles de azúcar en sangre dos veces al día.

Medí la dosis antes de darle la medicina a mi hijo.

Evito tomar medicina con el estómago vacío.

Evitan alimentos que interfieren con su medicación.

Evité el alcohol mientras estaba con antibióticos.

Programo recordatorios para tomar mis pastillas a tiempo.

Ella programa sus dosis de medicina cada 8 horas.

Programé una hora para renovar mi receta.

Repito la medicina cada 6 horas según las indicaciones.

Repiten las dosis cuidadosamente para evitar errores.

Repetí el ciclo de tratamiento durante dos semanas.

Sigo las instrucciones del doctor exactamente.

Ella sigue el consejo del farmacéutico sobre efectos secundarios.

Seguí cuidadosamente las instrucciones de la etiqueta del medicamento.

Leo la etiqueta del medicamento antes de tomarlo.

Leen los efectos secundarios listados en la caja.

Leí todas las advertencias antes de comenzar la nueva medicina.

Aplico la pomada en el área afectada dos veces al día.

Ella aplica protector solar antes de salir.

Apliqué la crema como me mostró la enfermera.

Renuevo mi receta antes de quedarme sin medicina.

Ella renueva su medicina mensualmente.

Renové mi receta en línea la semana pasada.

Anoto los horarios de mis medicinas en un diario.

Documentan los efectos secundarios para hablar con su doctor.

Anoté cada dosis para llevar control de mi tratamiento.

Me inyecto insulina bajo la piel según lo recetado.

Él se inyecta su medicina todas las mañanas.

Me inyectaron la vacuna en la clínica la semana pasada.

Recuerdo tomar mis pastillas antes de dormir.

Recuerdan llevar sus medicinas cuando viajan.

Olvidé tomar mi medicina pero lo recordé después.

Pongo recordatorios en mi teléfono para tomar la medicina a tiempo.

Ella pone recordatorios cada mañana y noche.

Puse un recordatorio ayer para tomar mis antibióticos.

Guardo mis medicinas en un lugar fresco y seco.

Guardan las vacunas en un refrigerador especial.

Guardé las pastillas en un lugar seguro, fuera del alcance de los niños.

Abro el frasco de medicina con cuidado.

Ella abre el blíster antes de tomar una pastilla.

Abrí el paquete y revisé la fecha de caducidad.

Mantengo mis medicamentos seguros del calor y la humedad.

Él mantiene sus medicamentos recetados bajo llave en un armario.

Mantuve la medicina segura durante mi viaje usando una nevera portátil.

Desecho la medicina caducada de manera adecuada.

Desechan los envases vacíos de medicina.

Tiré las pastillas sobrantes después de terminar el tratamiento.

Limpio el gotero antes de usarlo.

Ella limpia el sitio de la inyección con alcohol.

Me limpié las manos antes de aplicar la pomada.

Llevo control de mi horario de medicinas en un cuaderno.

Llevan control de síntomas para reportar al doctor.

Llevé control de mis dosis para no perder ninguna.

Llamo a la farmacia para preguntar sobre efectos secundarios.

Ella llama a la farmacia cuando tiene preguntas.

Llamé a la farmacia para saber si la medicina estaba lista.

Pregunto a mi doctor sobre la dosis correcta.

Piden ayuda a la enfermera con las inyecciones.

Pregunté al farmacéutico sobre interacciones con otros medicamentos.

Mando mi receta a la farmacia en línea.

Envían las recetas electrónicamente para un servicio más rápido.

Mandé la receta por correo electrónico ayer.

Monitoreo de cerca los efectos de la medicina.

Ellos monitorean los efectos secundarios y reportan al doctor.

Monitoreé mis síntomas cuidadosamente durante el tratamiento.

Reviso la etiqueta para las instrucciones de dosis.

Ella revisa la etiqueta antes de tomar cualquier medicina.

Revisé la etiqueta y seguí las advertencias.

Mezclo la medicina con agua antes de tomarla.

Ellos mezclan diferentes medicamentos según indicaciones del doctor.

Mezclé el polvo en jugo para que fuera más fácil de tomar.

Uso el gotero para tomar la dosis exacta.

Ella usa un gotero para la medicina líquida.

Usé el gotero con cuidado para evitar derrames.

Ajusto la dosis según el consejo del doctor.

Él ajusta la dosis de su medicina según sus síntomas.

Ajusté mi dosis después de consultar con el farmacéutico.

Llevo mi medicina conmigo en todo momento.

Llevan medicamentos de emergencia cuando viajan.

Llevé mi inhalador a todas partes durante la temporada de alergias.

Me levanto despacio después de tomar la medicina para evitar mareos.

Ella se levanta con cuidado después de usar su medicina.

Me levanté despacio para evitar sentirme mareado.

Rocío la medicina en mi boca según las indicaciones.

Usan spray nasal para aliviar la congestión.

Rocié la herida con spray antiséptico ayer.



Tomo mi medicina todas las mañanas con el desayuno.

Ella toma sus vitaminas después de almorzar.

Tomé la medicina según lo recetado por el doctor ayer.

Mido con cuidado la cantidad correcta de medicina líquida.

Él mide sus niveles de azúcar en sangre dos veces al día.

Medí la dosis antes de darle la medicina a mi hijo.

Evito tomar medicina con el estómago vacío.

Evitan alimentos que interfieren con su medicación.

Evité el alcohol mientras estaba con antibióticos.

Programo recordatorios para tomar mis pastillas a tiempo.

Ella programa sus dosis de medicina cada 8 horas.

Programé una hora para renovar mi receta.

Repito la medicina cada 6 horas según las indicaciones.

Repiten las dosis cuidadosamente para evitar errores.

Repetí el ciclo de tratamiento durante dos semanas.

Sigo las instrucciones del doctor exactamente.

Ella sigue el consejo del farmacéutico sobre efectos secundarios.

Seguí cuidadosamente las instrucciones de la etiqueta del medicamento.

Leo la etiqueta del medicamento antes de tomarlo.

Leen los efectos secundarios listados en la caja.

Leí todas las advertencias antes de comenzar la nueva medicina.

Aplico la pomada en el área afectada dos veces al día.

Ella aplica protector solar antes de salir.

Apliqué la crema como me mostró la enfermera.

Renuevo mi receta antes de quedarme sin medicina.

Ella renueva su medicina mensualmente.

Renové mi receta en línea la semana pasada.

Anoto los horarios de mis medicinas en un diario.

Documentan los efectos secundarios para hablar con su doctor.

Anoté cada dosis para llevar control de mi tratamiento.

Me inyecto insulina bajo la piel según lo recetado.

Él se inyecta su medicina todas las mañanas.

Me inyectaron la vacuna en la clínica la semana pasada.

Recuerdo tomar mis pastillas antes de dormir.

Recuerdan llevar sus medicinas cuando viajan.

Olvidé tomar mi medicina pero lo recordé después.

Pongo recordatorios en mi teléfono para tomar la medicina a tiempo.

Ella pone recordatorios cada mañana y noche.

Puse un recordatorio ayer para tomar mis antibióticos.

Guardo mis medicinas en un lugar fresco y seco.

Guardan las vacunas en un refrigerador especial.

Guardé las pastillas en un lugar seguro, fuera del alcance de los niños.

Abro el frasco de medicina con cuidado.

Ella abre el blíster antes de tomar una pastilla.

Abrí el paquete y revisé la fecha de caducidad.

Mantengo mis medicamentos seguros del calor y la humedad.

Él mantiene sus medicamentos recetados bajo llave en un armario.

Mantuve la medicina segura durante mi viaje usando una nevera portátil.

Desecho la medicina caducada de manera adecuada.

Desechan los envases vacíos de medicina.

Tiré las pastillas sobrantes después de terminar el tratamiento.

Limpio el gotero antes de usarlo.

Ella limpia el sitio de la inyección con alcohol.

Me limpié las manos antes de aplicar la pomada.

Llevo control de mi horario de medicinas en un cuaderno.

Llevan control de síntomas para reportar al doctor.

Llevé control de mis dosis para no perder ninguna.

Llamo a la farmacia para preguntar sobre efectos secundarios.

Ella llama a la farmacia cuando tiene preguntas.

Llamé a la farmacia para saber si la medicina estaba lista.

Pregunto a mi doctor sobre la dosis correcta.

Piden ayuda a la enfermera con las inyecciones.

Pregunté al farmacéutico sobre interacciones con otros medicamentos.

Mando mi receta a la farmacia en línea.

Envían las recetas electrónicamente para un servicio más rápido.

Mandé la receta por correo electrónico ayer.

Monitoreo de cerca los efectos de la medicina.

Ellos monitorean los efectos secundarios y reportan al doctor.

Monitoreé mis síntomas cuidadosamente durante el tratamiento.

Reviso la etiqueta para las instrucciones de dosis.

Ella revisa la etiqueta antes de tomar cualquier medicina.

Revisé la etiqueta y seguí las advertencias.

Mezclo la medicina con agua antes de tomarla.

Ellos mezclan diferentes medicamentos según indicaciones del doctor.

Mezclé el polvo en jugo para que fuera más fácil de tomar.

Uso el gotero para tomar la dosis exacta.

Ella usa un gotero para la medicina líquida.

Usé el gotero con cuidado para evitar derrames.

Ajusto la dosis según el consejo del doctor.

Él ajusta la dosis de su medicina según sus síntomas.

Ajusté mi dosis después de consultar con el farmacéutico.

Llevo mi medicina conmigo en todo momento.

Llevan medicamentos de emergencia cuando viajan.

Llevé mi inhalador a todas partes durante la temporada de alergias.

Me levanto despacio después de tomar la medicina para evitar mareos.

Ella se levanta con cuidado después de usar su medicina.

Me levanté despacio para evitar sentirme mareado.

Rocío la medicina en mi boca según las indicaciones.

Usan spray nasal para aliviar la congestión.

Rocié la herida con spray antiséptico ayer.



Tomo mi medicina todas las mañanas con el desayuno.

Ella toma sus vitaminas después de almorzar.

Tomé la medicina según lo recetado por el doctor ayer.

Mido con cuidado la cantidad correcta de medicina líquida.

Él mide sus niveles de azúcar en sangre dos veces al día.

Medí la dosis antes de darle la medicina a mi hijo.

Evito tomar medicina con el estómago vacío.

Evitan alimentos que interfieren con su medicación.

Evité el alcohol mientras estaba con antibióticos.

Programo recordatorios para tomar mis pastillas a tiempo.

Ella programa sus dosis de medicina cada 8 horas.

Programé una hora para renovar mi receta.

Repito la medicina cada 6 horas según las indicaciones.

Repiten las dosis cuidadosamente para evitar errores.

Repetí el ciclo de tratamiento durante dos semanas.

Sigo las instrucciones del doctor exactamente.

Ella sigue el consejo del farmacéutico sobre efectos secundarios.

Seguí cuidadosamente las instrucciones de la etiqueta del medicamento.

Leo la etiqueta del medicamento antes de tomarlo.

Leen los efectos secundarios listados en la caja.

Leí todas las advertencias antes de comenzar la nueva medicina.

Aplico la pomada en el área afectada dos veces al día.

Ella aplica protector solar antes de salir.

Apliqué la crema como me mostró la enfermera.

Renuevo mi receta antes de quedarme sin medicina.

Ella renueva su medicina mensualmente.

Renové mi receta en línea la semana pasada.

Anoto los horarios de mis medicinas en un diario.

Documentan los efectos secundarios para hablar con su doctor.

Anoté cada dosis para llevar control de mi tratamiento.

Me inyecto insulina bajo la piel según lo recetado.

Él se inyecta su medicina todas las mañanas.

Me inyectaron la vacuna en la clínica la semana pasada.

Recuerdo tomar mis pastillas antes de dormir.

Recuerdan llevar sus medicinas cuando viajan.

Olvidé tomar mi medicina pero lo recordé después.

Pongo recordatorios en mi teléfono para tomar la medicina a tiempo.

Ella pone recordatorios cada mañana y noche.

Puse un recordatorio ayer para tomar mis antibióticos.

Guardo mis medicinas en un lugar fresco y seco.

Guardan las vacunas en un refrigerador especial.

Guardé las pastillas en un lugar seguro, fuera del alcance de los niños.

Abro el frasco de medicina con cuidado.

Ella abre el blíster antes de tomar una pastilla.

Abrí el paquete y revisé la fecha de caducidad.

Mantengo mis medicamentos seguros del calor y la humedad.

Él mantiene sus medicamentos recetados bajo llave en un armario.

Mantuve la medicina segura durante mi viaje usando una nevera portátil.

Desecho la medicina caducada de manera adecuada.

Desechan los envases vacíos de medicina.

Tiré las pastillas sobrantes después de terminar el tratamiento.

Limpio el gotero antes de usarlo.

Ella limpia el sitio de la inyección con alcohol.

Me limpié las manos antes de aplicar la pomada.

Llevo control de mi horario de medicinas en un cuaderno.

Llevan control de síntomas para reportar al doctor.

Llevé control de mis dosis para no perder ninguna.

Llamo a la farmacia para preguntar sobre efectos secundarios.

Ella llama a la farmacia cuando tiene preguntas.

Llamé a la farmacia para saber si la medicina estaba lista.

Pregunto a mi doctor sobre la dosis correcta.

Piden ayuda a la enfermera con las inyecciones.

Pregunté al farmacéutico sobre interacciones con otros medicamentos.

Mando mi receta a la farmacia en línea.

Envían las recetas electrónicamente para un servicio más rápido.

Mandé la receta por correo electrónico ayer.

Monitoreo de cerca los efectos de la medicina.

Ellos monitorean los efectos secundarios y reportan al doctor.

Monitoreé mis síntomas cuidadosamente durante el tratamiento.

Reviso la etiqueta para las instrucciones de dosis.

Ella revisa la etiqueta antes de tomar cualquier medicina.

Revisé la etiqueta y seguí las advertencias.

Mezclo la medicina con agua antes de tomarla.

Ellos mezclan diferentes medicamentos según indicaciones del doctor.

Mezclé el polvo en jugo para que fuera más fácil de tomar.

Uso el gotero para tomar la dosis exacta.

Ella usa un gotero para la medicina líquida.

Usé el gotero con cuidado para evitar derrames.

Ajusto la dosis según el consejo del doctor.

Él ajusta la dosis de su medicina según sus síntomas.

Ajusté mi dosis después de consultar con el farmacéutico.

Llevo mi medicina conmigo en todo momento.

Llevan medicamentos de emergencia cuando viajan.

Llevé mi inhalador a todas partes durante la temporada de alergias.

Me levanto despacio después de tomar la medicina para evitar mareos.

Ella se levanta con cuidado después de usar su medicina.

Me levanté despacio para evitar sentirme mareado.

Rocío la medicina en mi boca según las indicaciones.

Usan spray nasal para aliviar la congestión.

Rocié la herida con spray antiséptico ayer.



Tomo mi medicina todas las mañanas con el desayuno.

Ella toma sus vitaminas después de almorzar.

Tomé la medicina según lo recetado por el doctor ayer.

Mido con cuidado la cantidad correcta de medicina líquida.

Él mide sus niveles de azúcar en sangre dos veces al día.

Medí la dosis antes de darle la medicina a mi hijo.

Evito tomar medicina con el estómago vacío.

Evitan alimentos que interfieren con su medicación.

Evité el alcohol mientras estaba con antibióticos.

Programo recordatorios para tomar mis pastillas a tiempo.

Ella programa sus dosis de medicina cada 8 horas.

Programé una hora para renovar mi receta.

Repito la medicina cada 6 horas según las indicaciones.

Repiten las dosis cuidadosamente para evitar errores.

Repetí el ciclo de tratamiento durante dos semanas.

Sigo las instrucciones del doctor exactamente.

Ella sigue el consejo del farmacéutico sobre efectos secundarios.

Seguí cuidadosamente las instrucciones de la etiqueta del medicamento.

Leo la etiqueta del medicamento antes de tomarlo.

Leen los efectos secundarios listados en la caja.

Leí todas las advertencias antes de comenzar la nueva medicina.

Aplico la pomada en el área afectada dos veces al día.

Ella aplica protector solar antes de salir.

Apliqué la crema como me mostró la enfermera.

Renuevo mi receta antes de quedarme sin medicina.

Ella renueva su medicina mensualmente.

Renové mi receta en línea la semana pasada.

Anoto los horarios de mis medicinas en un diario.

Documentan los efectos secundarios para hablar con su doctor.

Anoté cada dosis para llevar control de mi tratamiento.

Me inyecto insulina bajo la piel según lo recetado.

Él se inyecta su medicina todas las mañanas.

Me inyectaron la vacuna en la clínica la semana pasada.

Recuerdo tomar mis pastillas antes de dormir.

Recuerdan llevar sus medicinas cuando viajan.

Olvidé tomar mi medicina pero lo recordé después.

Pongo recordatorios en mi teléfono para tomar la medicina a tiempo.

Ella pone recordatorios cada mañana y noche.

Puse un recordatorio ayer para tomar mis antibióticos.

Guardo mis medicinas en un lugar fresco y seco.

Guardan las vacunas en un refrigerador especial.

Guardé las pastillas en un lugar seguro, fuera del alcance de los niños.

Abro el frasco de medicina con cuidado.

Ella abre el blíster antes de tomar una pastilla.

Abrí el paquete y revisé la fecha de caducidad.

Mantengo mis medicamentos seguros del calor y la humedad.

Él mantiene sus medicamentos recetados bajo llave en un armario.

Mantuve la medicina segura durante mi viaje usando una nevera portátil.

Desecho la medicina caducada de manera adecuada.

Desechan los envases vacíos de medicina.

Tiré las pastillas sobrantes después de terminar el tratamiento.

Limpio el gotero antes de usarlo.

Ella limpia el sitio de la inyección con alcohol.

Me limpié las manos antes de aplicar la pomada.

Llevo control de mi horario de medicinas en un cuaderno.

Llevan control de síntomas para reportar al doctor.

Llevé control de mis dosis para no perder ninguna.

Llamo a la farmacia para preguntar sobre efectos secundarios.

Ella llama a la farmacia cuando tiene preguntas.

Llamé a la farmacia para saber si la medicina estaba lista.

Pregunto a mi doctor sobre la dosis correcta.

Piden ayuda a la enfermera con las inyecciones.

Pregunté al farmacéutico sobre interacciones con otros medicamentos.

Mando mi receta a la farmacia en línea.

Envían las recetas electrónicamente para un servicio más rápido.

Mandé la receta por correo electrónico ayer.

Monitoreo de cerca los efectos de la medicina.

Ellos monitorean los efectos secundarios y reportan al doctor.

Monitoreé mis síntomas cuidadosamente durante el tratamiento.

Reviso la etiqueta para las instrucciones de dosis.

Ella revisa la etiqueta antes de tomar cualquier medicina.

Revisé la etiqueta y seguí las advertencias.

Mezclo la medicina con agua antes de tomarla.

Ellos mezclan diferentes medicamentos según indicaciones del doctor.

Mezclé el polvo en jugo para que fuera más fácil de tomar.

Uso el gotero para tomar la dosis exacta.

Ella usa un gotero para la medicina líquida.

Usé el gotero con cuidado para evitar derrames.

Ajusto la dosis según el consejo del doctor.

Él ajusta la dosis de su medicina según sus síntomas.

Ajusté mi dosis después de consultar con el farmacéutico.

Llevo mi medicina conmigo en todo momento.

Llevan medicamentos de emergencia cuando viajan.

Llevé mi inhalador a todas partes durante la temporada de alergias.

Me levanto despacio después de tomar la medicina para evitar mareos.

Ella se levanta con cuidado después de usar su medicina.

Me levanté despacio para evitar sentirme mareado.

Rocío la medicina en mi boca según las indicaciones.

Usan spray nasal para aliviar la congestión.

Rocié la herida con spray antiséptico ayer.



Tomo mi medicina todas las mañanas con el desayuno.

Ella toma sus vitaminas después de almorzar.

Tomé la medicina según lo recetado por el doctor ayer.

Mido con cuidado la cantidad correcta de medicina líquida.

Él mide sus niveles de azúcar en sangre dos veces al día.

Medí la dosis antes de darle la medicina a mi hijo.

Evito tomar medicina con el estómago vacío.

Evitan alimentos que interfieren con su medicación.

Evité el alcohol mientras estaba con antibióticos.

Programo recordatorios para tomar mis pastillas a tiempo.

Ella programa sus dosis de medicina cada 8 horas.

Programé una hora para renovar mi receta.

Repito la medicina cada 6 horas según las indicaciones.

Repiten las dosis cuidadosamente para evitar errores.

Repetí el ciclo de tratamiento durante dos semanas.

Sigo las instrucciones del doctor exactamente.

Ella sigue el consejo del farmacéutico sobre efectos secundarios.

Seguí cuidadosamente las instrucciones de la etiqueta del medicamento.

Leo la etiqueta del medicamento antes de tomarlo.

Leen los efectos secundarios listados en la caja.

Leí todas las advertencias antes de comenzar la nueva medicina.

Aplico la pomada en el área afectada dos veces al día.

Ella aplica protector solar antes de salir.

Apliqué la crema como me mostró la enfermera.

Renuevo mi receta antes de quedarme sin medicina.

Ella renueva su medicina mensualmente.

Renové mi receta en línea la semana pasada.

Anoto los horarios de mis medicinas en un diario.

Documentan los efectos secundarios para hablar con su doctor.

Anoté cada dosis para llevar control de mi tratamiento.

Me inyecto insulina bajo la piel según lo recetado.

Él se inyecta su medicina todas las mañanas.

Me inyectaron la vacuna en la clínica la semana pasada.

Recuerdo tomar mis pastillas antes de dormir.

Recuerdan llevar sus medicinas cuando viajan.

Olvidé tomar mi medicina pero lo recordé después.

Pongo recordatorios en mi teléfono para tomar la medicina a tiempo.

Ella pone recordatorios cada mañana y noche.

Puse un recordatorio ayer para tomar mis antibióticos.

Guardo mis medicinas en un lugar fresco y seco.

Guardan las vacunas en un refrigerador especial.

Guardé las pastillas en un lugar seguro, fuera del alcance de los niños.

Abro el frasco de medicina con cuidado.

Ella abre el blíster antes de tomar una pastilla.

Abrí el paquete y revisé la fecha de caducidad.

Mantengo mis medicamentos seguros del calor y la humedad.

Él mantiene sus medicamentos recetados bajo llave en un armario.

Mantuve la medicina segura durante mi viaje usando una nevera portátil.

Desecho la medicina caducada de manera adecuada.

Desechan los envases vacíos de medicina.

Tiré las pastillas sobrantes después de terminar el tratamiento.

Limpio el gotero antes de usarlo.

Ella limpia el sitio de la inyección con alcohol.

Me limpié las manos antes de aplicar la pomada.

Llevo control de mi horario de medicinas en un cuaderno.

Llevan control de síntomas para reportar al doctor.

Llevé control de mis dosis para no perder ninguna.

Llamo a la farmacia para preguntar sobre efectos secundarios.

Ella llama a la farmacia cuando tiene preguntas.

Llamé a la farmacia para saber si la medicina estaba lista.

Pregunto a mi doctor sobre la dosis correcta.

Piden ayuda a la enfermera con las inyecciones.

Pregunté al farmacéutico sobre interacciones con otros medicamentos.

Mando mi receta a la farmacia en línea.

Envían las recetas electrónicamente para un servicio más rápido.

Mandé la receta por correo electrónico ayer.

Monitoreo de cerca los efectos de la medicina.

Ellos monitorean los efectos secundarios y reportan al doctor.

Monitoreé mis síntomas cuidadosamente durante el tratamiento.

Reviso la etiqueta para las instrucciones de dosis.

Ella revisa la etiqueta antes de tomar cualquier medicina.

Revisé la etiqueta y seguí las advertencias.

Mezclo la medicina con agua antes de tomarla.

Ellos mezclan diferentes medicamentos según indicaciones del doctor.

Mezclé el polvo en jugo para que fuera más fácil de tomar.

Uso el gotero para tomar la dosis exacta.

Ella usa un gotero para la medicina líquida.

Usé el gotero con cuidado para evitar derrames.

Ajusto la dosis según el consejo del doctor.

Él ajusta la dosis de su medicina según sus síntomas.

Ajusté mi dosis después de consultar con el farmacéutico.

Llevo mi medicina conmigo en todo momento.

Llevan medicamentos de emergencia cuando viajan.

Llevé mi inhalador a todas partes durante la temporada de alergias.

Me levanto despacio después de tomar la medicina para evitar mareos.

Ella se levanta con cuidado después de usar su medicina.

Me levanté despacio para evitar sentirme mareado.

Rocío la medicina en mi boca según las indicaciones.

Usan spray nasal para aliviar la congestión.

Rocié la herida con spray antiséptico ayer.



Tomo mi medicina todas las mañanas con el desayuno.

Ella toma sus vitaminas después de almorzar.

Tomé la medicina según lo recetado por el doctor ayer.

Mido con cuidado la cantidad correcta de medicina líquida.

Él mide sus niveles de azúcar en sangre dos veces al día.

Medí la dosis antes de darle la medicina a mi hijo.

Evito tomar medicina con el estómago vacío.

Evitan alimentos que interfieren con su medicación.

Evité el alcohol mientras estaba con antibióticos.

Programo recordatorios para tomar mis pastillas a tiempo.

Ella programa sus dosis de medicina cada 8 horas.

Programé una hora para renovar mi receta.

Repito la medicina cada 6 horas según las indicaciones.

Repiten las dosis cuidadosamente para evitar errores.

Repetí el ciclo de tratamiento durante dos semanas.

Sigo las instrucciones del doctor exactamente.

Ella sigue el consejo del farmacéutico sobre efectos secundarios.

Seguí cuidadosamente las instrucciones de la etiqueta del medicamento.

Leo la etiqueta del medicamento antes de tomarlo.

Leen los efectos secundarios listados en la caja.

Leí todas las advertencias antes de comenzar la nueva medicina.

Aplico la pomada en el área afectada dos veces al día.

Ella aplica protector solar antes de salir.

Apliqué la crema como me mostró la enfermera.

Renuevo mi receta antes de quedarme sin medicina.

Ella renueva su medicina mensualmente.

Renové mi receta en línea la semana pasada.

Anoto los horarios de mis medicinas en un diario.

Documentan los efectos secundarios para hablar con su doctor.

Anoté cada dosis para llevar control de mi tratamiento.

Me inyecto insulina bajo la piel según lo recetado.

Él se inyecta su medicina todas las mañanas.

Me inyectaron la vacuna en la clínica la semana pasada.

Recuerdo tomar mis pastillas antes de dormir.

Recuerdan llevar sus medicinas cuando viajan.

Olvidé tomar mi medicina pero lo recordé después.

Pongo recordatorios en mi teléfono para tomar la medicina a tiempo.

Ella pone recordatorios cada mañana y noche.

Puse un recordatorio ayer para tomar mis antibióticos.

Guardo mis medicinas en un lugar fresco y seco.

Guardan las vacunas en un refrigerador especial.

Guardé las pastillas en un lugar seguro, fuera del alcance de los niños.

Abro el frasco de medicina con cuidado.

Ella abre el blíster antes de tomar una pastilla.

Abrí el paquete y revisé la fecha de caducidad.

Mantengo mis medicamentos seguros del calor y la humedad.

Él mantiene sus medicamentos recetados bajo llave en un armario.

Mantuve la medicina segura durante mi viaje usando una nevera portátil.

Desecho la medicina caducada de manera adecuada.

Desechan los envases vacíos de medicina.

Tiré las pastillas sobrantes después de terminar el tratamiento.

Limpio el gotero antes de usarlo.

Ella limpia el sitio de la inyección con alcohol.

Me limpié las manos antes de aplicar la pomada.

Llevo control de mi horario de medicinas en un cuaderno.

Llevan control de síntomas para reportar al doctor.

Llevé control de mis dosis para no perder ninguna.

Llamo a la farmacia para preguntar sobre efectos secundarios.

Ella llama a la farmacia cuando tiene preguntas.

Llamé a la farmacia para saber si la medicina estaba lista.

Pregunto a mi doctor sobre la dosis correcta.

Piden ayuda a la enfermera con las inyecciones.

Pregunté al farmacéutico sobre interacciones con otros medicamentos.

Mando mi receta a la farmacia en línea.

Envían las recetas electrónicamente para un servicio más rápido.

Mandé la receta por correo electrónico ayer.

Monitoreo de cerca los efectos de la medicina.

Ellos monitorean los efectos secundarios y reportan al doctor.

Monitoreé mis síntomas cuidadosamente durante el tratamiento.

Reviso la etiqueta para las instrucciones de dosis.

Ella revisa la etiqueta antes de tomar cualquier medicina.

Revisé la etiqueta y seguí las advertencias.

Mezclo la medicina con agua antes de tomarla.

Ellos mezclan diferentes medicamentos según indicaciones del doctor.

Mezclé el polvo en jugo para que fuera más fácil de tomar.

Uso el gotero para tomar la dosis exacta.

Ella usa un gotero para la medicina líquida.

Usé el gotero con cuidado para evitar derrames.

Ajusto la dosis según el consejo del doctor.

Él ajusta la dosis de su medicina según sus síntomas.

Ajusté mi dosis después de consultar con el farmacéutico.

Llevo mi medicina conmigo en todo momento.

Llevan medicamentos de emergencia cuando viajan.

Llevé mi inhalador a todas partes durante la temporada de alergias.

Me levanto despacio después de tomar la medicina para evitar mareos.

Ella se levanta con cuidado después de usar su medicina.

Me levanté despacio para evitar sentirme mareado.

Rocío la medicina en mi boca según las indicaciones.

Usan spray nasal para aliviar la congestión.

Rocié la herida con spray antiséptico ayer.



Tomo mi medicina todas las mañanas con el desayuno.

Ella toma sus vitaminas después de almorzar.

Tomé la medicina según lo recetado por el doctor ayer.

Mido con cuidado la cantidad correcta de medicina líquida.

Él mide sus niveles de azúcar en sangre dos veces al día.

Medí la dosis antes de darle la medicina a mi hijo.

Evito tomar medicina con el estómago vacío.

Evitan alimentos que interfieren con su medicación.

Evité el alcohol mientras estaba con antibióticos.

Programo recordatorios para tomar mis pastillas a tiempo.

Ella programa sus dosis de medicina cada 8 horas.

Programé una hora para renovar mi receta.

Repito la medicina cada 6 horas según las indicaciones.

Repiten las dosis cuidadosamente para evitar errores.

Repetí el ciclo de tratamiento durante dos semanas.

Sigo las instrucciones del doctor exactamente.

Ella sigue el consejo del farmacéutico sobre efectos secundarios.

Seguí cuidadosamente las instrucciones de la etiqueta del medicamento.

Leo la etiqueta del medicamento antes de tomarlo.

Leen los efectos secundarios listados en la caja.

Leí todas las advertencias antes de comenzar la nueva medicina.

Aplico la pomada en el área afectada dos veces al día.

Ella aplica protector solar antes de salir.

Apliqué la crema como me mostró la enfermera.

Renuevo mi receta antes de quedarme sin medicina.

Ella renueva su medicina mensualmente.

Renové mi receta en línea la semana pasada.

Anoto los horarios de mis medicinas en un diario.

Documentan los efectos secundarios para hablar con su doctor.

Anoté cada dosis para llevar control de mi tratamiento.

Me inyecto insulina bajo la piel según lo recetado.

Él se inyecta su medicina todas las mañanas.

Me inyectaron la vacuna en la clínica la semana pasada.

Recuerdo tomar mis pastillas antes de dormir.

Recuerdan llevar sus medicinas cuando viajan.

Olvidé tomar mi medicina pero lo recordé después.

Pongo recordatorios en mi teléfono para tomar la medicina a tiempo.

Ella pone recordatorios cada mañana y noche.

Puse un recordatorio ayer para tomar mis antibióticos.

Guardo mis medicinas en un lugar fresco y seco.

Guardan las vacunas en un refrigerador especial.

Guardé las pastillas en un lugar seguro, fuera del alcance de los niños.

Abro el frasco de medicina con cuidado.

Ella abre el blíster antes de tomar una pastilla.

Abrí el paquete y revisé la fecha de caducidad.

Mantengo mis medicamentos seguros del calor y la humedad.

Él mantiene sus medicamentos recetados bajo llave en un armario.

Mantuve la medicina segura durante mi viaje usando una nevera portátil.

Desecho la medicina caducada de manera adecuada.

Desechan los envases vacíos de medicina.

Tiré las pastillas sobrantes después de terminar el tratamiento.

Limpio el gotero antes de usarlo.

Ella limpia el sitio de la inyección con alcohol.

Me limpié las manos antes de aplicar la pomada.

Llevo control de mi horario de medicinas en un cuaderno.

Llevan control de síntomas para reportar al doctor.

Llevé control de mis dosis para no perder ninguna.

Llamo a la farmacia para preguntar sobre efectos secundarios.

Ella llama a la farmacia cuando tiene preguntas.

Llamé a la farmacia para saber si la medicina estaba lista.

Pregunto a mi doctor sobre la dosis correcta.

Piden ayuda a la enfermera con las inyecciones.

Pregunté al farmacéutico sobre interacciones con otros medicamentos.

Mando mi receta a la farmacia en línea.

Envían las recetas electrónicamente para un servicio más rápido.

Mandé la receta por correo electrónico ayer.

Monitoreo de cerca los efectos de la medicina.

Ellos monitorean los efectos secundarios y reportan al doctor.

Monitoreé mis síntomas cuidadosamente durante el tratamiento.

Reviso la etiqueta para las instrucciones de dosis.

Ella revisa la etiqueta antes de tomar cualquier medicina.

Revisé la etiqueta y seguí las advertencias.

Mezclo la medicina con agua antes de tomarla.

Ellos mezclan diferentes medicamentos según indicaciones del doctor.

Mezclé el polvo en jugo para que fuera más fácil de tomar.

Uso el gotero para tomar la dosis exacta.

Ella usa un gotero para la medicina líquida.

Usé el gotero con cuidado para evitar derrames.

Ajusto la dosis según el consejo del doctor.

Él ajusta la dosis de su medicina según sus síntomas.

Ajusté mi dosis después de consultar con el farmacéutico.

Llevo mi medicina conmigo en todo momento.

Llevan medicamentos de emergencia cuando viajan.

Llevé mi inhalador a todas partes durante la temporada de alergias.

Me levanto despacio después de tomar la medicina para evitar mareos.

Ella se levanta con cuidado después de usar su medicina.

Me levanté despacio para evitar sentirme mareado.

Rocío la medicina en mi boca según las indicaciones.

Usan spray nasal para aliviar la congestión.

Rocié la herida con spray antiséptico ayer.



Tomo mi medicina todas las mañanas con el desayuno.

Ella toma sus vitaminas después de almorzar.

Tomé la medicina según lo recetado por el doctor ayer.

Mido con cuidado la cantidad correcta de medicina líquida.

Él mide sus niveles de azúcar en sangre dos veces al día.

Medí la dosis antes de darle la medicina a mi hijo.

Evito tomar medicina con el estómago vacío.

Evitan alimentos que interfieren con su medicación.

Evité el alcohol mientras estaba con antibióticos.

Programo recordatorios para tomar mis pastillas a tiempo.

Ella programa sus dosis de medicina cada 8 horas.

Programé una hora para renovar mi receta.

Repito la medicina cada 6 horas según las indicaciones.

Repiten las dosis cuidadosamente para evitar errores.

Repetí el ciclo de tratamiento durante dos semanas.

Sigo las instrucciones del doctor exactamente.

Ella sigue el consejo del farmacéutico sobre efectos secundarios.

Seguí cuidadosamente las instrucciones de la etiqueta del medicamento.

Leo la etiqueta del medicamento antes de tomarlo.

Leen los efectos secundarios listados en la caja.

Leí todas las advertencias antes de comenzar la nueva medicina.

Aplico la pomada en el área afectada dos veces al día.

Ella aplica protector solar antes de salir.

Apliqué la crema como me mostró la enfermera.

Renuevo mi receta antes de quedarme sin medicina.

Ella renueva su medicina mensualmente.

Renové mi receta en línea la semana pasada.

Anoto los horarios de mis medicinas en un diario.

Documentan los efectos secundarios para hablar con su doctor.

Anoté cada dosis para llevar control de mi tratamiento.

Me inyecto insulina bajo la piel según lo recetado.

Él se inyecta su medicina todas las mañanas.

Me inyectaron la vacuna en la clínica la semana pasada.

Recuerdo tomar mis pastillas antes de dormir.

Recuerdan llevar sus medicinas cuando viajan.

Olvidé tomar mi medicina pero lo recordé después.

Pongo recordatorios en mi teléfono para tomar la medicina a tiempo.

Ella pone recordatorios cada mañana y noche.

Puse un recordatorio ayer para tomar mis antibióticos.

Guardo mis medicinas en un lugar fresco y seco.

Guardan las vacunas en un refrigerador especial.

Guardé las pastillas en un lugar seguro, fuera del alcance de los niños.

Abro el frasco de medicina con cuidado.

Ella abre el blíster antes de tomar una pastilla.

Abrí el paquete y revisé la fecha de caducidad.

Mantengo mis medicamentos seguros del calor y la humedad.

Él mantiene sus medicamentos recetados bajo llave en un armario.

Mantuve la medicina segura durante mi viaje usando una nevera portátil.

Desecho la medicina caducada de manera adecuada.

Desechan los envases vacíos de medicina.

Tiré las pastillas sobrantes después de terminar el tratamiento.

Limpio el gotero antes de usarlo.

Ella limpia el sitio de la inyección con alcohol.

Me limpié las manos antes de aplicar la pomada.

Llevo control de mi horario de medicinas en un cuaderno.

Llevan control de síntomas para reportar al doctor.

Llevé control de mis dosis para no perder ninguna.

Llamo a la farmacia para preguntar sobre efectos secundarios.

Ella llama a la farmacia cuando tiene preguntas.

Llamé a la farmacia para saber si la medicina estaba lista.

Pregunto a mi doctor sobre la dosis correcta.

Piden ayuda a la enfermera con las inyecciones.

Pregunté al farmacéutico sobre interacciones con otros medicamentos.

Mando mi receta a la farmacia en línea.

Envían las recetas electrónicamente para un servicio más rápido.

Mandé la receta por correo electrónico ayer.

Monitoreo de cerca los efectos de la medicina.

Ellos monitorean los efectos secundarios y reportan al doctor.

Monitoreé mis síntomas cuidadosamente durante el tratamiento.

Reviso la etiqueta para las instrucciones de dosis.

Ella revisa la etiqueta antes de tomar cualquier medicina.

Revisé la etiqueta y seguí las advertencias.

Mezclo la medicina con agua antes de tomarla.

Ellos mezclan diferentes medicamentos según indicaciones del doctor.

Mezclé el polvo en jugo para que fuera más fácil de tomar.

Uso el gotero para tomar la dosis exacta.

Ella usa un gotero para la medicina líquida.

Usé el gotero con cuidado para evitar derrames.

Ajusto la dosis según el consejo del doctor.

Él ajusta la dosis de su medicina según sus síntomas.

Ajusté mi dosis después de consultar con el farmacéutico.

Llevo mi medicina conmigo en todo momento.

Llevan medicamentos de emergencia cuando viajan.

Llevé mi inhalador a todas partes durante la temporada de alergias.

Me levanto despacio después de tomar la medicina para evitar mareos.

Ella se levanta con cuidado después de usar su medicina.

Me levanté despacio para evitar sentirme mareado.

Rocío la medicina en mi boca según las indicaciones.

Usan spray nasal para aliviar la congestión.

Rocié la herida con spray antiséptico ayer.



Tomo mi medicina todas las mañanas con el desayuno.

Ella toma sus vitaminas después de almorzar.

Tomé la medicina según lo recetado por el doctor ayer.

Mido con cuidado la cantidad correcta de medicina líquida.

Él mide sus niveles de azúcar en sangre dos veces al día.

Medí la dosis antes de darle la medicina a mi hijo.

Evito tomar medicina con el estómago vacío.

Evitan alimentos que interfieren con su medicación.

Evité el alcohol mientras estaba con antibióticos.

Programo recordatorios para tomar mis pastillas a tiempo.

Ella programa sus dosis de medicina cada 8 horas.

Programé una hora para renovar mi receta.

Repito la medicina cada 6 horas según las indicaciones.

Repiten las dosis cuidadosamente para evitar errores.

Repetí el ciclo de tratamiento durante dos semanas.

Sigo las instrucciones del doctor exactamente.

Ella sigue el consejo del farmacéutico sobre efectos secundarios.

Seguí cuidadosamente las instrucciones de la etiqueta del medicamento.

Leo la etiqueta del medicamento antes de tomarlo.

Leen los efectos secundarios listados en la caja.

Leí todas las advertencias antes de comenzar la nueva medicina.

Aplico la pomada en el área afectada dos veces al día.

Ella aplica protector solar antes de salir.

Apliqué la crema como me mostró la enfermera.

Renuevo mi receta antes de quedarme sin medicina.

Ella renueva su medicina mensualmente.

Renové mi receta en línea la semana pasada.

Anoto los horarios de mis medicinas en un diario.

Documentan los efectos secundarios para hablar con su doctor.

Anoté cada dosis para llevar control de mi tratamiento.

Me inyecto insulina bajo la piel según lo recetado.

Él se inyecta su medicina todas las mañanas.

Me inyectaron la vacuna en la clínica la semana pasada.

Recuerdo tomar mis pastillas antes de dormir.

Recuerdan llevar sus medicinas cuando viajan.

Olvidé tomar mi medicina pero lo recordé después.

Pongo recordatorios en mi teléfono para tomar la medicina a tiempo.

Ella pone recordatorios cada mañana y noche.

Puse un recordatorio ayer para tomar mis antibióticos.

Guardo mis medicinas en un lugar fresco y seco.

Guardan las vacunas en un refrigerador especial.

Guardé las pastillas en un lugar seguro, fuera del alcance de los niños.

Abro el frasco de medicina con cuidado.

Ella abre el blíster antes de tomar una pastilla.

Abrí el paquete y revisé la fecha de caducidad.

Mantengo mis medicamentos seguros del calor y la humedad.

Él mantiene sus medicamentos recetados bajo llave en un armario.

Mantuve la medicina segura durante mi viaje usando una nevera portátil.

Desecho la medicina caducada de manera adecuada.

Desechan los envases vacíos de medicina.

Tiré las pastillas sobrantes después de terminar el tratamiento.

Limpio el gotero antes de usarlo.

Ella limpia el sitio de la inyección con alcohol.

Me limpié las manos antes de aplicar la pomada.

Llevo control de mi horario de medicinas en un cuaderno.

Llevan control de síntomas para reportar al doctor.

Llevé control de mis dosis para no perder ninguna.

Llamo a la farmacia para preguntar sobre efectos secundarios.

Ella llama a la farmacia cuando tiene preguntas.

Llamé a la farmacia para saber si la medicina estaba lista.

Pregunto a mi doctor sobre la dosis correcta.

Piden ayuda a la enfermera con las inyecciones.

Pregunté al farmacéutico sobre interacciones con otros medicamentos.

Mando mi receta a la farmacia en línea.

Envían las recetas electrónicamente para un servicio más rápido.

Mandé la receta por correo electrónico ayer.

Monitoreo de cerca los efectos de la medicina.

Ellos monitorean los efectos secundarios y reportan al doctor.

Monitoreé mis síntomas cuidadosamente durante el tratamiento.

Reviso la etiqueta para las instrucciones de dosis.

Ella revisa la etiqueta antes de tomar cualquier medicina.

Revisé la etiqueta y seguí las advertencias.

Mezclo la medicina con agua antes de tomarla.

Ellos mezclan diferentes medicamentos según indicaciones del doctor.

Mezclé el polvo en jugo para que fuera más fácil de tomar.

Uso el gotero para tomar la dosis exacta.

Ella usa un gotero para la medicina líquida.

Usé el gotero con cuidado para evitar derrames.

Ajusto la dosis según el consejo del doctor.

Él ajusta la dosis de su medicina según sus síntomas.

Ajusté mi dosis después de consultar con el farmacéutico.

Llevo mi medicina conmigo en todo momento.

Llevan medicamentos de emergencia cuando viajan.

Llevé mi inhalador a todas partes durante la temporada de alergias.

Me levanto despacio después de tomar la medicina para evitar mareos.

Ella se levanta con cuidado después de usar su medicina.

Me levanté despacio para evitar sentirme mareado.

Rocío la medicina en mi boca según las indicaciones.

Usan spray nasal para aliviar la congestión.

Rocié la herida con spray antiséptico ayer.



Tomo mi medicina todas las mañanas con el desayuno.

Ella toma sus vitaminas después de almorzar.

Tomé la medicina según lo recetado por el doctor ayer.

Mido con cuidado la cantidad correcta de medicina líquida.

Él mide sus niveles de azúcar en sangre dos veces al día.

Medí la dosis antes de darle la medicina a mi hijo.

Evito tomar medicina con el estómago vacío.

Evitan alimentos que interfieren con su medicación.

Evité el alcohol mientras estaba con antibióticos.

Programo recordatorios para tomar mis pastillas a tiempo.

Ella programa sus dosis de medicina cada 8 horas.

Programé una hora para renovar mi receta.

Repito la medicina cada 6 horas según las indicaciones.

Repiten las dosis cuidadosamente para evitar errores.

Repetí el ciclo de tratamiento durante dos semanas.

Sigo las instrucciones del doctor exactamente.

Ella sigue el consejo del farmacéutico sobre efectos secundarios.

Seguí cuidadosamente las instrucciones de la etiqueta del medicamento.

Leo la etiqueta del medicamento antes de tomarlo.

Leen los efectos secundarios listados en la caja.

Leí todas las advertencias antes de comenzar la nueva medicina.

Aplico la pomada en el área afectada dos veces al día.

Ella aplica protector solar antes de salir.

Apliqué la crema como me mostró la enfermera.

Renuevo mi receta antes de quedarme sin medicina.

Ella renueva su medicina mensualmente.

Renové mi receta en línea la semana pasada.

Anoto los horarios de mis medicinas en un diario.

Documentan los efectos secundarios para hablar con su doctor.

Anoté cada dosis para llevar control de mi tratamiento.

Me inyecto insulina bajo la piel según lo recetado.

Él se inyecta su medicina todas las mañanas.

Me inyectaron la vacuna en la clínica la semana pasada.

Recuerdo tomar mis pastillas antes de dormir.

Recuerdan llevar sus medicinas cuando viajan.

Olvidé tomar mi medicina pero lo recordé después.

Pongo recordatorios en mi teléfono para tomar la medicina a tiempo.

Ella pone recordatorios cada mañana y noche.

Puse un recordatorio ayer para tomar mis antibióticos.

Guardo mis medicinas en un lugar fresco y seco.

Guardan las vacunas en un refrigerador especial.

Guardé las pastillas en un lugar seguro, fuera del alcance de los niños.

Abro el frasco de medicina con cuidado.

Ella abre el blíster antes de tomar una pastilla.

Abrí el paquete y revisé la fecha de caducidad.

Mantengo mis medicamentos seguros del calor y la humedad.

Él mantiene sus medicamentos recetados bajo llave en un armario.

Mantuve la medicina segura durante mi viaje usando una nevera portátil.

Desecho la medicina caducada de manera adecuada.

Desechan los envases vacíos de medicina.

Tiré las pastillas sobrantes después de terminar el tratamiento.

Limpio el gotero antes de usarlo.

Ella limpia el sitio de la inyección con alcohol.

Me limpié las manos antes de aplicar la pomada.

Llevo control de mi horario de medicinas en un cuaderno.

Llevan control de síntomas para reportar al doctor.

Llevé control de mis dosis para no perder ninguna.

Llamo a la farmacia para preguntar sobre efectos secundarios.

Ella llama a la farmacia cuando tiene preguntas.

Llamé a la farmacia para saber si la medicina estaba lista.

Pregunto a mi doctor sobre la dosis correcta.

Piden ayuda a la enfermera con las inyecciones.

Pregunté al farmacéutico sobre interacciones con otros medicamentos.

Mando mi receta a la farmacia en línea.

Envían las recetas electrónicamente para un servicio más rápido.

Mandé la receta por correo electrónico ayer.

Monitoreo de cerca los efectos de la medicina.

Ellos monitorean los efectos secundarios y reportan al doctor.

Monitoreé mis síntomas cuidadosamente durante el tratamiento.

Reviso la etiqueta para las instrucciones de dosis.

Ella revisa la etiqueta antes de tomar cualquier medicina.

Revisé la etiqueta y seguí las advertencias.

Mezclo la medicina con agua antes de tomarla.

Ellos mezclan diferentes medicamentos según indicaciones del doctor.

Mezclé el polvo en jugo para que fuera más fácil de tomar.

Uso el gotero para tomar la dosis exacta.

Ella usa un gotero para la medicina líquida.

Usé el gotero con cuidado para evitar derrames.

Ajusto la dosis según el consejo del doctor.

Él ajusta la dosis de su medicina según sus síntomas.

Ajusté mi dosis después de consultar con el farmacéutico.

Llevo mi medicina conmigo en todo momento.

Llevan medicamentos de emergencia cuando viajan.

Llevé mi inhalador a todas partes durante la temporada de alergias.

Me levanto despacio después de tomar la medicina para evitar mareos.

Ella se levanta con cuidado después de usar su medicina.

Me levanté despacio para evitar sentirme mareado.

Rocío la medicina en mi boca según las indicaciones.

Usan spray nasal para aliviar la congestión.

Rocié la herida con spray antiséptico ayer.



Tomo mi medicina todas las mañanas con el desayuno.

Ella toma sus vitaminas después de almorzar.

Tomé la medicina según lo recetado por el doctor ayer.

Mido con cuidado la cantidad correcta de medicina líquida.

Él mide sus niveles de azúcar en sangre dos veces al día.

Medí la dosis antes de darle la medicina a mi hijo.

Evito tomar medicina con el estómago vacío.

Evitan alimentos que interfieren con su medicación.

Evité el alcohol mientras estaba con antibióticos.

Programo recordatorios para tomar mis pastillas a tiempo.

Ella programa sus dosis de medicina cada 8 horas.

Programé una hora para renovar mi receta.

Repito la medicina cada 6 horas según las indicaciones.

Repiten las dosis cuidadosamente para evitar errores.

Repetí el ciclo de tratamiento durante dos semanas.

Sigo las instrucciones del doctor exactamente.

Ella sigue el consejo del farmacéutico sobre efectos secundarios.

Seguí cuidadosamente las instrucciones de la etiqueta del medicamento.

Leo la etiqueta del medicamento antes de tomarlo.

Leen los efectos secundarios listados en la caja.

Leí todas las advertencias antes de comenzar la nueva medicina.

Aplico la pomada en el área afectada dos veces al día.

Ella aplica protector solar antes de salir.

Apliqué la crema como me mostró la enfermera.

Renuevo mi receta antes de quedarme sin medicina.

Ella renueva su medicina mensualmente.

Renové mi receta en línea la semana pasada.

Anoto los horarios de mis medicinas en un diario.

Documentan los efectos secundarios para hablar con su doctor.

Anoté cada dosis para llevar control de mi tratamiento.

Me inyecto insulina bajo la piel según lo recetado.

Él se inyecta su medicina todas las mañanas.

Me inyectaron la vacuna en la clínica la semana pasada.

Recuerdo tomar mis pastillas antes de dormir.

Recuerdan llevar sus medicinas cuando viajan.

Olvidé tomar mi medicina pero lo recordé después.

Pongo recordatorios en mi teléfono para tomar la medicina a tiempo.

Ella pone recordatorios cada mañana y noche.

Puse un recordatorio ayer para tomar mis antibióticos.

Guardo mis medicinas en un lugar fresco y seco.

Guardan las vacunas en un refrigerador especial.

Guardé las pastillas en un lugar seguro, fuera del alcance de los niños.

Abro el frasco de medicina con cuidado.

Ella abre el blíster antes de tomar una pastilla.

Abrí el paquete y revisé la fecha de caducidad.

Mantengo mis medicamentos seguros del calor y la humedad.

Él mantiene sus medicamentos recetados bajo llave en un armario.

Mantuve la medicina segura durante mi viaje usando una nevera portátil.

Desecho la medicina caducada de manera adecuada.

Desechan los envases vacíos de medicina.

Tiré las pastillas sobrantes después de terminar el tratamiento.

Limpio el gotero antes de usarlo.

Ella limpia el sitio de la inyección con alcohol.

Me limpié las manos antes de aplicar la pomada.

Llevo control de mi horario de medicinas en un cuaderno.

Llevan control de síntomas para reportar al doctor.

Llevé control de mis dosis para no perder ninguna.

Llamo a la farmacia para preguntar sobre efectos secundarios.

Ella llama a la farmacia cuando tiene preguntas.

Llamé a la farmacia para saber si la medicina estaba lista.

Pregunto a mi doctor sobre la dosis correcta.

Piden ayuda a la enfermera con las inyecciones.

Pregunté al farmacéutico sobre interacciones con otros medicamentos.

Mando mi receta a la farmacia en línea.

Envían las recetas electrónicamente para un servicio más rápido.

Mandé la receta por correo electrónico ayer.

Monitoreo de cerca los efectos de la medicina.

Ellos monitorean los efectos secundarios y reportan al doctor.

Monitoreé mis síntomas cuidadosamente durante el tratamiento.

Reviso la etiqueta para las instrucciones de dosis.

Ella revisa la etiqueta antes de tomar cualquier medicina.

Revisé la etiqueta y seguí las advertencias.

Mezclo la medicina con agua antes de tomarla.

Ellos mezclan diferentes medicamentos según indicaciones del doctor.

Mezclé el polvo en jugo para que fuera más fácil de tomar.

Uso el gotero para tomar la dosis exacta.

Ella usa un gotero para la medicina líquida.

Usé el gotero con cuidado para evitar derrames.

Ajusto la dosis según el consejo del doctor.

Él ajusta la dosis de su medicina según sus síntomas.

Ajusté mi dosis después de consultar con el farmacéutico.

Llevo mi medicina conmigo en todo momento.

Llevan medicamentos de emergencia cuando viajan.

Llevé mi inhalador a todas partes durante la temporada de alergias.

Me levanto despacio después de tomar la medicina para evitar mareos.

Ella se levanta con cuidado después de usar su medicina.

Me levanté despacio para evitar sentirme mareado.

Rocío la medicina en mi boca según las indicaciones.

Usan spray nasal para aliviar la congestión.

Rocié la herida con spray antiséptico ayer.



Tomo mi medicina todas las mañanas con el desayuno.

Ella toma sus vitaminas después de almorzar.

Tomé la medicina según lo recetado por el doctor ayer.

Mido con cuidado la cantidad correcta de medicina líquida.

Él mide sus niveles de azúcar en sangre dos veces al día.

Medí la dosis antes de darle la medicina a mi hijo.

Evito tomar medicina con el estómago vacío.

Evitan alimentos que interfieren con su medicación.

Evité el alcohol mientras estaba con antibióticos.

Programo recordatorios para tomar mis pastillas a tiempo.

Ella programa sus dosis de medicina cada 8 horas.

Programé una hora para renovar mi receta.

Repito la medicina cada 6 horas según las indicaciones.

Repiten las dosis cuidadosamente para evitar errores.

Repetí el ciclo de tratamiento durante dos semanas.

Sigo las instrucciones del doctor exactamente.

Ella sigue el consejo del farmacéutico sobre efectos secundarios.

Seguí cuidadosamente las instrucciones de la etiqueta del medicamento.

Leo la etiqueta del medicamento antes de tomarlo.

Leen los efectos secundarios listados en la caja.

Leí todas las advertencias antes de comenzar la nueva medicina.

Aplico la pomada en el área afectada dos veces al día.

Ella aplica protector solar antes de salir.

Apliqué la crema como me mostró la enfermera.

Renuevo mi receta antes de quedarme sin medicina.

Ella renueva su medicina mensualmente.

Renové mi receta en línea la semana pasada.

Anoto los horarios de mis medicinas en un diario.

Documentan los efectos secundarios para hablar con su doctor.

Anoté cada dosis para llevar control de mi tratamiento.

Me inyecto insulina bajo la piel según lo recetado.

Él se inyecta su medicina todas las mañanas.

Me inyectaron la vacuna en la clínica la semana pasada.

Recuerdo tomar mis pastillas antes de dormir.

Recuerdan llevar sus medicinas cuando viajan.

Olvidé tomar mi medicina pero lo recordé después.

Pongo recordatorios en mi teléfono para tomar la medicina a tiempo.

Ella pone recordatorios cada mañana y noche.

Puse un recordatorio ayer para tomar mis antibióticos.

Guardo mis medicinas en un lugar fresco y seco.

Guardan las vacunas en un refrigerador especial.

Guardé las pastillas en un lugar seguro, fuera del alcance de los niños.

Abro el frasco de medicina con cuidado.

Ella abre el blíster antes de tomar una pastilla.

Abrí el paquete y revisé la fecha de caducidad.

Mantengo mis medicamentos seguros del calor y la humedad.

Él mantiene sus medicamentos recetados bajo llave en un armario.

Mantuve la medicina segura durante mi viaje usando una nevera portátil.

Desecho la medicina caducada de manera adecuada.

Desechan los envases vacíos de medicina.

Tiré las pastillas sobrantes después de terminar el tratamiento.

Limpio el gotero antes de usarlo.

Ella limpia el sitio de la inyección con alcohol.

Me limpié las manos antes de aplicar la pomada.

Llevo control de mi horario de medicinas en un cuaderno.

Llevan control de síntomas para reportar al doctor.

Llevé control de mis dosis para no perder ninguna.

Llamo a la farmacia para preguntar sobre efectos secundarios.

Ella llama a la farmacia cuando tiene preguntas.

Llamé a la farmacia para saber si la medicina estaba lista.

Pregunto a mi doctor sobre la dosis correcta.

Piden ayuda a la enfermera con las inyecciones.

Pregunté al farmacéutico sobre interacciones con otros medicamentos.

Mando mi receta a la farmacia en línea.

Envían las recetas electrónicamente para un servicio más rápido.

Mandé la receta por correo electrónico ayer.

Monitoreo de cerca los efectos de la medicina.

Ellos monitorean los efectos secundarios y reportan al doctor.

Monitoreé mis síntomas cuidadosamente durante el tratamiento.

Reviso la etiqueta para las instrucciones de dosis.

Ella revisa la etiqueta antes de tomar cualquier medicina.

Revisé la etiqueta y seguí las advertencias.

Mezclo la medicina con agua antes de tomarla.

Ellos mezclan diferentes medicamentos según indicaciones del doctor.

Mezclé el polvo en jugo para que fuera más fácil de tomar.

Uso el gotero para tomar la dosis exacta.

Ella usa un gotero para la medicina líquida.

Usé el gotero con cuidado para evitar derrames.

Ajusto la dosis según el consejo del doctor.

Él ajusta la dosis de su medicina según sus síntomas.

Ajusté mi dosis después de consultar con el farmacéutico.

Llevo mi medicina conmigo en todo momento.

Llevan medicamentos de emergencia cuando viajan.

Llevé mi inhalador a todas partes durante la temporada de alergias.

Me levanto despacio después de tomar la medicina para evitar mareos.

Ella se levanta con cuidado después de usar su medicina.

Me levanté despacio para evitar sentirme mareado.

Rocío la medicina en mi boca según las indicaciones.

Usan spray nasal para aliviar la congestión.

Rocié la herida con spray antiséptico ayer.



Tomo mi medicina todas las mañanas con el desayuno.

Ella toma sus vitaminas después de almorzar.

Tomé la medicina según lo recetado por el doctor ayer.

Mido con cuidado la cantidad correcta de medicina líquida.

Él mide sus niveles de azúcar en sangre dos veces al día.

Medí la dosis antes de darle la medicina a mi hijo.

Evito tomar medicina con el estómago vacío.

Evitan alimentos que interfieren con su medicación.

Evité el alcohol mientras estaba con antibióticos.

Programo recordatorios para tomar mis pastillas a tiempo.

Ella programa sus dosis de medicina cada 8 horas.

Programé una hora para renovar mi receta.

Repito la medicina cada 6 horas según las indicaciones.

Repiten las dosis cuidadosamente para evitar errores.

Repetí el ciclo de tratamiento durante dos semanas.

Sigo las instrucciones del doctor exactamente.

Ella sigue el consejo del farmacéutico sobre efectos secundarios.

Seguí cuidadosamente las instrucciones de la etiqueta del medicamento.

Leo la etiqueta del medicamento antes de tomarlo.

Leen los efectos secundarios listados en la caja.

Leí todas las advertencias antes de comenzar la nueva medicina.

Aplico la pomada en el área afectada dos veces al día.

Ella aplica protector solar antes de salir.

Apliqué la crema como me mostró la enfermera.

Renuevo mi receta antes de quedarme sin medicina.

Ella renueva su medicina mensualmente.

Renové mi receta en línea la semana pasada.

Anoto los horarios de mis medicinas en un diario.

Documentan los efectos secundarios para hablar con su doctor.

Anoté cada dosis para llevar control de mi tratamiento.

Me inyecto insulina bajo la piel según lo recetado.

Él se inyecta su medicina todas las mañanas.

Me inyectaron la vacuna en la clínica la semana pasada.

Recuerdo tomar mis pastillas antes de dormir.

Recuerdan llevar sus medicinas cuando viajan.

Olvidé tomar mi medicina pero lo recordé después.

Pongo recordatorios en mi teléfono para tomar la medicina a tiempo.

Ella pone recordatorios cada mañana y noche.

Puse un recordatorio ayer para tomar mis antibióticos.

Guardo mis medicinas en un lugar fresco y seco.

Guardan las vacunas en un refrigerador especial.

Guardé las pastillas en un lugar seguro, fuera del alcance de los niños.

Abro el frasco de medicina con cuidado.

Ella abre el blíster antes de tomar una pastilla.

Abrí el paquete y revisé la fecha de caducidad.

Mantengo mis medicamentos seguros del calor y la humedad.

Él mantiene sus medicamentos recetados bajo llave en un armario.

Mantuve la medicina segura durante mi viaje usando una nevera portátil.

Desecho la medicina caducada de manera adecuada.

Desechan los envases vacíos de medicina.

Tiré las pastillas sobrantes después de terminar el tratamiento.

Limpio el gotero antes de usarlo.

Ella limpia el sitio de la inyección con alcohol.

Me limpié las manos antes de aplicar la pomada.

Llevo control de mi horario de medicinas en un cuaderno.

Llevan control de síntomas para reportar al doctor.

Llevé control de mis dosis para no perder ninguna.

Llamo a la farmacia para preguntar sobre efectos secundarios.

Ella llama a la farmacia cuando tiene preguntas.

Llamé a la farmacia para saber si la medicina estaba lista.

Pregunto a mi doctor sobre la dosis correcta.

Piden ayuda a la enfermera con las inyecciones.

Pregunté al farmacéutico sobre interacciones con otros medicamentos.

Mando mi receta a la farmacia en línea.

Envían las recetas electrónicamente para un servicio más rápido.

Mandé la receta por correo electrónico ayer.

Monitoreo de cerca los efectos de la medicina.

Ellos monitorean los efectos secundarios y reportan al doctor.

Monitoreé mis síntomas cuidadosamente durante el tratamiento.

Reviso la etiqueta para las instrucciones de dosis.

Ella revisa la etiqueta antes de tomar cualquier medicina.

Revisé la etiqueta y seguí las advertencias.

Mezclo la medicina con agua antes de tomarla.

Ellos mezclan diferentes medicamentos según indicaciones del doctor.

Mezclé el polvo en jugo para que fuera más fácil de tomar.

Uso el gotero para tomar la dosis exacta.

Ella usa un gotero para la medicina líquida.

Usé el gotero con cuidado para evitar derrames.

Ajusto la dosis según el consejo del doctor.

Él ajusta la dosis de su medicina según sus síntomas.

Ajusté mi dosis después de consultar con el farmacéutico.

Llevo mi medicina conmigo en todo momento.

Llevan medicamentos de emergencia cuando viajan.

Llevé mi inhalador a todas partes durante la temporada de alergias.

Me levanto despacio después de tomar la medicina para evitar mareos.

Ella se levanta con cuidado después de usar su medicina.

Me levanté despacio para evitar sentirme mareado.

Rocío la medicina en mi boca según las indicaciones.

Usan spray nasal para aliviar la congestión.

Rocié la herida con spray antiséptico ayer.



Tomo mi medicina todas las mañanas con el desayuno.

Ella toma sus vitaminas después de almorzar.

Tomé la medicina según lo recetado por el doctor ayer.

Mido con cuidado la cantidad correcta de medicina líquida.

Él mide sus niveles de azúcar en sangre dos veces al día.

Medí la dosis antes de darle la medicina a mi hijo.

Evito tomar medicina con el estómago vacío.

Evitan alimentos que interfieren con su medicación.

Evité el alcohol mientras estaba con antibióticos.

Programo recordatorios para tomar mis pastillas a tiempo.

Ella programa sus dosis de medicina cada 8 horas.

Programé una hora para renovar mi receta.

Repito la medicina cada 6 horas según las indicaciones.

Repiten las dosis cuidadosamente para evitar errores.

Repetí el ciclo de tratamiento durante dos semanas.

Sigo las instrucciones del doctor exactamente.

Ella sigue el consejo del farmacéutico sobre efectos secundarios.

Seguí cuidadosamente las instrucciones de la etiqueta del medicamento.

Leo la etiqueta del medicamento antes de tomarlo.

Leen los efectos secundarios listados en la caja.

Leí todas las advertencias antes de comenzar la nueva medicina.

Aplico la pomada en el área afectada dos veces al día.

Ella aplica protector solar antes de salir.

Apliqué la crema como me mostró la enfermera.

Renuevo mi receta antes de quedarme sin medicina.

Ella renueva su medicina mensualmente.

Renové mi receta en línea la semana pasada.

Anoto los horarios de mis medicinas en un diario.

Documentan los efectos secundarios para hablar con su doctor.

Anoté cada dosis para llevar control de mi tratamiento.

Me inyecto insulina bajo la piel según lo recetado.

Él se inyecta su medicina todas las mañanas.

Me inyectaron la vacuna en la clínica la semana pasada.

Recuerdo tomar mis pastillas antes de dormir.

Recuerdan llevar sus medicinas cuando viajan.

Olvidé tomar mi medicina pero lo recordé después.

Pongo recordatorios en mi teléfono para tomar la medicina a tiempo.

Ella pone recordatorios cada mañana y noche.

Puse un recordatorio ayer para tomar mis antibióticos.

Guardo mis medicinas en un lugar fresco y seco.

Guardan las vacunas en un refrigerador especial.

Guardé las pastillas en un lugar seguro, fuera del alcance de los niños.

Abro el frasco de medicina con cuidado.

Ella abre el blíster antes de tomar una pastilla.

Abrí el paquete y revisé la fecha de caducidad.

Mantengo mis medicamentos seguros del calor y la humedad.

Él mantiene sus medicamentos recetados bajo llave en un armario.

Mantuve la medicina segura durante mi viaje usando una nevera portátil.

Desecho la medicina caducada de manera adecuada.

Desechan los envases vacíos de medicina.

Tiré las pastillas sobrantes después de terminar el tratamiento.

Limpio el gotero antes de usarlo.

Ella limpia el sitio de la inyección con alcohol.

Me limpié las manos antes de aplicar la pomada.

Llevo control de mi horario de medicinas en un cuaderno.

Llevan control de síntomas para reportar al doctor.

Llevé control de mis dosis para no perder ninguna.

Llamo a la farmacia para preguntar sobre efectos secundarios.

Ella llama a la farmacia cuando tiene preguntas.

Llamé a la farmacia para saber si la medicina estaba lista.

Pregunto a mi doctor sobre la dosis correcta.

Piden ayuda a la enfermera con las inyecciones.

Pregunté al farmacéutico sobre interacciones con otros medicamentos.

Mando mi receta a la farmacia en línea.

Envían las recetas electrónicamente para un servicio más rápido.

Mandé la receta por correo electrónico ayer.

Monitoreo de cerca los efectos de la medicina.

Ellos monitorean los efectos secundarios y reportan al doctor.

Monitoreé mis síntomas cuidadosamente durante el tratamiento.

Reviso la etiqueta para las instrucciones de dosis.

Ella revisa la etiqueta antes de tomar cualquier medicina.

Revisé la etiqueta y seguí las advertencias.

Mezclo la medicina con agua antes de tomarla.

Ellos mezclan diferentes medicamentos según indicaciones del doctor.

Mezclé el polvo en jugo para que fuera más fácil de tomar.

Uso el gotero para tomar la dosis exacta.

Ella usa un gotero para la medicina líquida.

Usé el gotero con cuidado para evitar derrames.

Ajusto la dosis según el consejo del doctor.

Él ajusta la dosis de su medicina según sus síntomas.

Ajusté mi dosis después de consultar con el farmacéutico.

Llevo mi medicina conmigo en todo momento.

Llevan medicamentos de emergencia cuando viajan.

Llevé mi inhalador a todas partes durante la temporada de alergias.

Me levanto despacio después de tomar la medicina para evitar mareos.

Ella se levanta con cuidado después de usar su medicina.

Me levanté despacio para evitar sentirme mareado.

Rocío la medicina en mi boca según las indicaciones.

Usan spray nasal para aliviar la congestión.

Rocié la herida con spray antiséptico ayer.



Tomo mi medicina todas las mañanas con el desayuno.

Ella toma sus vitaminas después de almorzar.

Tomé la medicina según lo recetado por el doctor ayer.

Mido con cuidado la cantidad correcta de medicina líquida.

Él mide sus niveles de azúcar en sangre dos veces al día.

Medí la dosis antes de darle la medicina a mi hijo.

Evito tomar medicina con el estómago vacío.

Evitan alimentos que interfieren con su medicación.

Evité el alcohol mientras estaba con antibióticos.

Programo recordatorios para tomar mis pastillas a tiempo.

Ella programa sus dosis de medicina cada 8 horas.

Programé una hora para renovar mi receta.

Repito la medicina cada 6 horas según las indicaciones.

Repiten las dosis cuidadosamente para evitar errores.

Repetí el ciclo de tratamiento durante dos semanas.

Sigo las instrucciones del doctor exactamente.

Ella sigue el consejo del farmacéutico sobre efectos secundarios.

Seguí cuidadosamente las instrucciones de la etiqueta del medicamento.

Leo la etiqueta del medicamento antes de tomarlo.

Leen los efectos secundarios listados en la caja.

Leí todas las advertencias antes de comenzar la nueva medicina.

Aplico la pomada en el área afectada dos veces al día.

Ella aplica protector solar antes de salir.

Apliqué la crema como me mostró la enfermera.

Renuevo mi receta antes de quedarme sin medicina.

Ella renueva su medicina mensualmente.

Renové mi receta en línea la semana pasada.

Anoto los horarios de mis medicinas en un diario.

Documentan los efectos secundarios para hablar con su doctor.

Anoté cada dosis para llevar control de mi tratamiento.

Me inyecto insulina bajo la piel según lo recetado.

Él se inyecta su medicina todas las mañanas.

Me inyectaron la vacuna en la clínica la semana pasada.

Recuerdo tomar mis pastillas antes de dormir.

Recuerdan llevar sus medicinas cuando viajan.

Olvidé tomar mi medicina pero lo recordé después.

Pongo recordatorios en mi teléfono para tomar la medicina a tiempo.

Ella pone recordatorios cada mañana y noche.

Puse un recordatorio ayer para tomar mis antibióticos.

Guardo mis medicinas en un lugar fresco y seco.

Guardan las vacunas en un refrigerador especial.

Guardé las pastillas en un lugar seguro, fuera del alcance de los niños.

Abro el frasco de medicina con cuidado.

Ella abre el blíster antes de tomar una pastilla.

Abrí el paquete y revisé la fecha de caducidad.

Mantengo mis medicamentos seguros del calor y la humedad.

Él mantiene sus medicamentos recetados bajo llave en un armario.

Mantuve la medicina segura durante mi viaje usando una nevera portátil.

Desecho la medicina caducada de manera adecuada.

Desechan los envases vacíos de medicina.

Tiré las pastillas sobrantes después de terminar el tratamiento.

Limpio el gotero antes de usarlo.

Ella limpia el sitio de la inyección con alcohol.

Me limpié las manos antes de aplicar la pomada.

Llevo control de mi horario de medicinas en un cuaderno.

Llevan control de síntomas para reportar al doctor.

Llevé control de mis dosis para no perder ninguna.

Llamo a la farmacia para preguntar sobre efectos secundarios.

Ella llama a la farmacia cuando tiene preguntas.

Llamé a la farmacia para saber si la medicina estaba lista.

Pregunto a mi doctor sobre la dosis correcta.

Piden ayuda a la enfermera con las inyecciones.

Pregunté al farmacéutico sobre interacciones con otros medicamentos.

Mando mi receta a la farmacia en línea.

Envían las recetas electrónicamente para un servicio más rápido.

Mandé la receta por correo electrónico ayer.

Monitoreo de cerca los efectos de la medicina.

Ellos monitorean los efectos secundarios y reportan al doctor.

Monitoreé mis síntomas cuidadosamente durante el tratamiento.

Reviso la etiqueta para las instrucciones de dosis.

Ella revisa la etiqueta antes de tomar cualquier medicina.

Revisé la etiqueta y seguí las advertencias.

Mezclo la medicina con agua antes de tomarla.

Ellos mezclan diferentes medicamentos según indicaciones del doctor.

Mezclé el polvo en jugo para que fuera más fácil de tomar.

Uso el gotero para tomar la dosis exacta.

Ella usa un gotero para la medicina líquida.

Usé el gotero con cuidado para evitar derrames.

Ajusto la dosis según el consejo del doctor.

Él ajusta la dosis de su medicina según sus síntomas.

Ajusté mi dosis después de consultar con el farmacéutico.

Llevo mi medicina conmigo en todo momento.

Llevan medicamentos de emergencia cuando viajan.

Llevé mi inhalador a todas partes durante la temporada de alergias.

Me levanto despacio después de tomar la medicina para evitar mareos.

Ella se levanta con cuidado después de usar su medicina.

Me levanté despacio para evitar sentirme mareado.

Rocío la medicina en mi boca según las indicaciones.

Usan spray nasal para aliviar la congestión.

Rocié la herida con spray antiséptico ayer.



Tomo mi medicina todas las mañanas con el desayuno.

Ella toma sus vitaminas después de almorzar.

Tomé la medicina según lo recetado por el doctor ayer.

Mido con cuidado la cantidad correcta de medicina líquida.

Él mide sus niveles de azúcar en sangre dos veces al día.

Medí la dosis antes de darle la medicina a mi hijo.

Evito tomar medicina con el estómago vacío.

Evitan alimentos que interfieren con su medicación.

Evité el alcohol mientras estaba con antibióticos.

Programo recordatorios para tomar mis pastillas a tiempo.

Ella programa sus dosis de medicina cada 8 horas.

Programé una hora para renovar mi receta.

Repito la medicina cada 6 horas según las indicaciones.

Repiten las dosis cuidadosamente para evitar errores.

Repetí el ciclo de tratamiento durante dos semanas.

Sigo las instrucciones del doctor exactamente.

Ella sigue el consejo del farmacéutico sobre efectos secundarios.

Seguí cuidadosamente las instrucciones de la etiqueta del medicamento.

Leo la etiqueta del medicamento antes de tomarlo.

Leen los efectos secundarios listados en la caja.

Leí todas las advertencias antes de comenzar la nueva medicina.

Aplico la pomada en el área afectada dos veces al día.

Ella aplica protector solar antes de salir.

Apliqué la crema como me mostró la enfermera.

Renuevo mi receta antes de quedarme sin medicina.

Ella renueva su medicina mensualmente.

Renové mi receta en línea la semana pasada.

Anoto los horarios de mis medicinas en un diario.

Documentan los efectos secundarios para hablar con su doctor.

Anoté cada dosis para llevar control de mi tratamiento.

Me inyecto insulina bajo la piel según lo recetado.

Él se inyecta su medicina todas las mañanas.

Me inyectaron la vacuna en la clínica la semana pasada.

Recuerdo tomar mis pastillas antes de dormir.

Recuerdan llevar sus medicinas cuando viajan.

Olvidé tomar mi medicina pero lo recordé después.

Pongo recordatorios en mi teléfono para tomar la medicina a tiempo.

Ella pone recordatorios cada mañana y noche.

Puse un recordatorio ayer para tomar mis antibióticos.

Guardo mis medicinas en un lugar fresco y seco.

Guardan las vacunas en un refrigerador especial.

Guardé las pastillas en un lugar seguro, fuera del alcance de los niños.

Abro el frasco de medicina con cuidado.

Ella abre el blíster antes de tomar una pastilla.

Abrí el paquete y revisé la fecha de caducidad.

Mantengo mis medicamentos seguros del calor y la humedad.

Él mantiene sus medicamentos recetados bajo llave en un armario.

Mantuve la medicina segura durante mi viaje usando una nevera portátil.

Desecho la medicina caducada de manera adecuada.

Desechan los envases vacíos de medicina.

Tiré las pastillas sobrantes después de terminar el tratamiento.

Limpio el gotero antes de usarlo.

Ella limpia el sitio de la inyección con alcohol.

Me limpié las manos antes de aplicar la pomada.

Llevo control de mi horario de medicinas en un cuaderno.

Llevan control de síntomas para reportar al doctor.

Llevé control de mis dosis para no perder ninguna.

Llamo a la farmacia para preguntar sobre efectos secundarios.

Ella llama a la farmacia cuando tiene preguntas.

Llamé a la farmacia para saber si la medicina estaba lista.

Pregunto a mi doctor sobre la dosis correcta.

Piden ayuda a la enfermera con las inyecciones.

Pregunté al farmacéutico sobre interacciones con otros medicamentos.

Mando mi receta a la farmacia en línea.

Envían las recetas electrónicamente para un servicio más rápido.

Mandé la receta por correo electrónico ayer.

Monitoreo de cerca los efectos de la medicina.

Ellos monitorean los efectos secundarios y reportan al doctor.

Monitoreé mis síntomas cuidadosamente durante el tratamiento.

Reviso la etiqueta para las instrucciones de dosis.

Ella revisa la etiqueta antes de tomar cualquier medicina.

Revisé la etiqueta y seguí las advertencias.

Mezclo la medicina con agua antes de tomarla.

Ellos mezclan diferentes medicamentos según indicaciones del doctor.

Mezclé el polvo en jugo para que fuera más fácil de tomar.

Uso el gotero para tomar la dosis exacta.

Ella usa un gotero para la medicina líquida.

Usé el gotero con cuidado para evitar derrames.

Ajusto la dosis según el consejo del doctor.

Él ajusta la dosis de su medicina según sus síntomas.

Ajusté mi dosis después de consultar con el farmacéutico.

Llevo mi medicina conmigo en todo momento.

Llevan medicamentos de emergencia cuando viajan.

Llevé mi inhalador a todas partes durante la temporada de alergias.

Me levanto despacio después de tomar la medicina para evitar mareos.

Ella se levanta con cuidado después de usar su medicina.

Me levanté despacio para evitar sentirme mareado.

Rocío la medicina en mi boca según las indicaciones.

Usan spray nasal para aliviar la congestión.

Rocié la herida con spray antiséptico ayer.



Tomo mi medicina todas las mañanas con el desayuno.

Ella toma sus vitaminas después de almorzar.

Tomé la medicina según lo recetado por el doctor ayer.

Mido con cuidado la cantidad correcta de medicina líquida.

Él mide sus niveles de azúcar en sangre dos veces al día.

Medí la dosis antes de darle la medicina a mi hijo.

Evito tomar medicina con el estómago vacío.

Evitan alimentos que interfieren con su medicación.

Evité el alcohol mientras estaba con antibióticos.

Programo recordatorios para tomar mis pastillas a tiempo.

Ella programa sus dosis de medicina cada 8 horas.

Programé una hora para renovar mi receta.

Repito la medicina cada 6 horas según las indicaciones.

Repiten las dosis cuidadosamente para evitar errores.

Repetí el ciclo de tratamiento durante dos semanas.

Sigo las instrucciones del doctor exactamente.

Ella sigue el consejo del farmacéutico sobre efectos secundarios.

Seguí cuidadosamente las instrucciones de la etiqueta del medicamento.

Leo la etiqueta del medicamento antes de tomarlo.

Leen los efectos secundarios listados en la caja.

Leí todas las advertencias antes de comenzar la nueva medicina.

Aplico la pomada en el área afectada dos veces al día.

Ella aplica protector solar antes de salir.

Apliqué la crema como me mostró la enfermera.

Renuevo mi receta antes de quedarme sin medicina.

Ella renueva su medicina mensualmente.

Renové mi receta en línea la semana pasada.

Anoto los horarios de mis medicinas en un diario.

Documentan los efectos secundarios para hablar con su doctor.

Anoté cada dosis para llevar control de mi tratamiento.

Me inyecto insulina bajo la piel según lo recetado.

Él se inyecta su medicina todas las mañanas.

Me inyectaron la vacuna en la clínica la semana pasada.

Recuerdo tomar mis pastillas antes de dormir.

Recuerdan llevar sus medicinas cuando viajan.

Olvidé tomar mi medicina pero lo recordé después.

Pongo recordatorios en mi teléfono para tomar la medicina a tiempo.

Ella pone recordatorios cada mañana y noche.

Puse un recordatorio ayer para tomar mis antibióticos.

Guardo mis medicinas en un lugar fresco y seco.

Guardan las vacunas en un refrigerador especial.

Guardé las pastillas en un lugar seguro, fuera del alcance de los niños.

Abro el frasco de medicina con cuidado.

Ella abre el blíster antes de tomar una pastilla.

Abrí el paquete y revisé la fecha de caducidad.

Mantengo mis medicamentos seguros del calor y la humedad.

Él mantiene sus medicamentos recetados bajo llave en un armario.

Mantuve la medicina segura durante mi viaje usando una nevera portátil.

Desecho la medicina caducada de manera adecuada.

Desechan los envases vacíos de medicina.

Tiré las pastillas sobrantes después de terminar el tratamiento.

Limpio el gotero antes de usarlo.

Ella limpia el sitio de la inyección con alcohol.

Me limpié las manos antes de aplicar la pomada.

Llevo control de mi horario de medicinas en un cuaderno.

Llevan control de síntomas para reportar al doctor.

Llevé control de mis dosis para no perder ninguna.

Llamo a la farmacia para preguntar sobre efectos secundarios.

Ella llama a la farmacia cuando tiene preguntas.

Llamé a la farmacia para saber si la medicina estaba lista.

Pregunto a mi doctor sobre la dosis correcta.

Piden ayuda a la enfermera con las inyecciones.

Pregunté al farmacéutico sobre interacciones con otros medicamentos.

Mando mi receta a la farmacia en línea.

Envían las recetas electrónicamente para un servicio más rápido.

Mandé la receta por correo electrónico ayer.

Monitoreo de cerca los efectos de la medicina.

Ellos monitorean los efectos secundarios y reportan al doctor.

Monitoreé mis síntomas cuidadosamente durante el tratamiento.

Reviso la etiqueta para las instrucciones de dosis.

Ella revisa la etiqueta antes de tomar cualquier medicina.

Revisé la etiqueta y seguí las advertencias.

Mezclo la medicina con agua antes de tomarla.

Ellos mezclan diferentes medicamentos según indicaciones del doctor.

Mezclé el polvo en jugo para que fuera más fácil de tomar.

Uso el gotero para tomar la dosis exacta.

Ella usa un gotero para la medicina líquida.

Usé el gotero con cuidado para evitar derrames.

Ajusto la dosis según el consejo del doctor.

Él ajusta la dosis de su medicina según sus síntomas.

Ajusté mi dosis después de consultar con el farmacéutico.

Llevo mi medicina conmigo en todo momento.

Llevan medicamentos de emergencia cuando viajan.

Llevé mi inhalador a todas partes durante la temporada de alergias.

Me levanto despacio después de tomar la medicina para evitar mareos.

Ella se levanta con cuidado después de usar su medicina.

Me levanté despacio para evitar sentirme mareado.

Rocío la medicina en mi boca según las indicaciones.

Usan spray nasal para aliviar la congestión.

Rocié la herida con spray antiséptico ayer.



Tomo mi medicina todas las mañanas con el desayuno.

Ella toma sus vitaminas después de almorzar.

Tomé la medicina según lo recetado por el doctor ayer.

Mido con cuidado la cantidad correcta de medicina líquida.

Él mide sus niveles de azúcar en sangre dos veces al día.

Medí la dosis antes de darle la medicina a mi hijo.

Evito tomar medicina con el estómago vacío.

Evitan alimentos que interfieren con su medicación.

Evité el alcohol mientras estaba con antibióticos.

Programo recordatorios para tomar mis pastillas a tiempo.

Ella programa sus dosis de medicina cada 8 horas.

Programé una hora para renovar mi receta.

Repito la medicina cada 6 horas según las indicaciones.

Repiten las dosis cuidadosamente para evitar errores.

Repetí el ciclo de tratamiento durante dos semanas.

Sigo las instrucciones del doctor exactamente.

Ella sigue el consejo del farmacéutico sobre efectos secundarios.

Seguí cuidadosamente las instrucciones de la etiqueta del medicamento.

Leo la etiqueta del medicamento antes de tomarlo.

Leen los efectos secundarios listados en la caja.

Leí todas las advertencias antes de comenzar la nueva medicina.

Aplico la pomada en el área afectada dos veces al día.

Ella aplica protector solar antes de salir.

Apliqué la crema como me mostró la enfermera.

Renuevo mi receta antes de quedarme sin medicina.

Ella renueva su medicina mensualmente.

Renové mi receta en línea la semana pasada.

Anoto los horarios de mis medicinas en un diario.

Documentan los efectos secundarios para hablar con su doctor.

Anoté cada dosis para llevar control de mi tratamiento.

Me inyecto insulina bajo la piel según lo recetado.

Él se inyecta su medicina todas las mañanas.

Me inyectaron la vacuna en la clínica la semana pasada.

Recuerdo tomar mis pastillas antes de dormir.

Recuerdan llevar sus medicinas cuando viajan.

Olvidé tomar mi medicina pero lo recordé después.

Pongo recordatorios en mi teléfono para tomar la medicina a tiempo.

Ella pone recordatorios cada mañana y noche.

Puse un recordatorio ayer para tomar mis antibióticos.

Guardo mis medicinas en un lugar fresco y seco.

Guardan las vacunas en un refrigerador especial.

Guardé las pastillas en un lugar seguro, fuera del alcance de los niños.

Abro el frasco de medicina con cuidado.

Ella abre el blíster antes de tomar una pastilla.

Abrí el paquete y revisé la fecha de caducidad.

Mantengo mis medicamentos seguros del calor y la humedad.

Él mantiene sus medicamentos recetados bajo llave en un armario.

Mantuve la medicina segura durante mi viaje usando una nevera portátil.

Desecho la medicina caducada de manera adecuada.

Desechan los envases vacíos de medicina.

Tiré las pastillas sobrantes después de terminar el tratamiento.

Limpio el gotero antes de usarlo.

Ella limpia el sitio de la inyección con alcohol.

Me limpié las manos antes de aplicar la pomada.

Llevo control de mi horario de medicinas en un cuaderno.

Llevan control de síntomas para reportar al doctor.

Llevé control de mis dosis para no perder ninguna.

Llamo a la farmacia para preguntar sobre efectos secundarios.

Ella llama a la farmacia cuando tiene preguntas.

Llamé a la farmacia para saber si la medicina estaba lista.

Pregunto a mi doctor sobre la dosis correcta.

Piden ayuda a la enfermera con las inyecciones.

Pregunté al farmacéutico sobre interacciones con otros medicamentos.

Mando mi receta a la farmacia en línea.

Envían las recetas electrónicamente para un servicio más rápido.

Mandé la receta por correo electrónico ayer.

Monitoreo de cerca los efectos de la medicina.

Ellos monitorean los efectos secundarios y reportan al doctor.

Monitoreé mis síntomas cuidadosamente durante el tratamiento.

Reviso la etiqueta para las instrucciones de dosis.

Ella revisa la etiqueta antes de tomar cualquier medicina.

Revisé la etiqueta y seguí las advertencias.

Mezclo la medicina con agua antes de tomarla.

Ellos mezclan diferentes medicamentos según indicaciones del doctor.

Mezclé el polvo en jugo para que fuera más fácil de tomar.

Uso el gotero para tomar la dosis exacta.

Ella usa un gotero para la medicina líquida.

Usé el gotero con cuidado para evitar derrames.

Ajusto la dosis según el consejo del doctor.

Él ajusta la dosis de su medicina según sus síntomas.

Ajusté mi dosis después de consultar con el farmacéutico.

Llevo mi medicina conmigo en todo momento.

Llevan medicamentos de emergencia cuando viajan.

Llevé mi inhalador a todas partes durante la temporada de alergias.

Me levanto despacio después de tomar la medicina para evitar mareos.

Ella se levanta con cuidado después de usar su medicina.

Me levanté despacio para evitar sentirme mareado.

Rocío la medicina en mi boca según las indicaciones.

Usan spray nasal para aliviar la congestión.

Rocié la herida con spray antiséptico ayer.



Tomo mi medicina todas las mañanas con el desayuno.

Ella toma sus vitaminas después de almorzar.

Tomé la medicina según lo recetado por el doctor ayer.

Mido con cuidado la cantidad correcta de medicina líquida.

Él mide sus niveles de azúcar en sangre dos veces al día.

Medí la dosis antes de darle la medicina a mi hijo.

Evito tomar medicina con el estómago vacío.

Evitan alimentos que interfieren con su medicación.

Evité el alcohol mientras estaba con antibióticos.

Programo recordatorios para tomar mis pastillas a tiempo.

Ella programa sus dosis de medicina cada 8 horas.

Programé una hora para renovar mi receta.

Repito la medicina cada 6 horas según las indicaciones.

Repiten las dosis cuidadosamente para evitar errores.

Repetí el ciclo de tratamiento durante dos semanas.

Sigo las instrucciones del doctor exactamente.

Ella sigue el consejo del farmacéutico sobre efectos secundarios.

Seguí cuidadosamente las instrucciones de la etiqueta del medicamento.

Leo la etiqueta del medicamento antes de tomarlo.

Leen los efectos secundarios listados en la caja.

Leí todas las advertencias antes de comenzar la nueva medicina.

Aplico la pomada en el área afectada dos veces al día.

Ella aplica protector solar antes de salir.

Apliqué la crema como me mostró la enfermera.

Renuevo mi receta antes de quedarme sin medicina.

Ella renueva su medicina mensualmente.

Renové mi receta en línea la semana pasada.

Anoto los horarios de mis medicinas en un diario.

Documentan los efectos secundarios para hablar con su doctor.

Anoté cada dosis para llevar control de mi tratamiento.

Me inyecto insulina bajo la piel según lo recetado.

Él se inyecta su medicina todas las mañanas.

Me inyectaron la vacuna en la clínica la semana pasada.

Recuerdo tomar mis pastillas antes de dormir.

Recuerdan llevar sus medicinas cuando viajan.

Olvidé tomar mi medicina pero lo recordé después.

Pongo recordatorios en mi teléfono para tomar la medicina a tiempo.

Ella pone recordatorios cada mañana y noche.

Puse un recordatorio ayer para tomar mis antibióticos.

Guardo mis medicinas en un lugar fresco y seco.

Guardan las vacunas en un refrigerador especial.

Guardé las pastillas en un lugar seguro, fuera del alcance de los niños.

Abro el frasco de medicina con cuidado.

Ella abre el blíster antes de tomar una pastilla.

Abrí el paquete y revisé la fecha de caducidad.

Mantengo mis medicamentos seguros del calor y la humedad.

Él mantiene sus medicamentos recetados bajo llave en un armario.

Mantuve la medicina segura durante mi viaje usando una nevera portátil.

Desecho la medicina caducada de manera adecuada.

Desechan los envases vacíos de medicina.

Tiré las pastillas sobrantes después de terminar el tratamiento.

Limpio el gotero antes de usarlo.

Ella limpia el sitio de la inyección con alcohol.

Me limpié las manos antes de aplicar la pomada.

Llevo control de mi horario de medicinas en un cuaderno.

Llevan control de síntomas para reportar al doctor.

Llevé control de mis dosis para no perder ninguna.

Llamo a la farmacia para preguntar sobre efectos secundarios.

Ella llama a la farmacia cuando tiene preguntas.

Llamé a la farmacia para saber si la medicina estaba lista.

Pregunto a mi doctor sobre la dosis correcta.

Piden ayuda a la enfermera con las inyecciones.

Pregunté al farmacéutico sobre interacciones con otros medicamentos.

Mando mi receta a la farmacia en línea.

Envían las recetas electrónicamente para un servicio más rápido.

Mandé la receta por correo electrónico ayer.

Monitoreo de cerca los efectos de la medicina.

Ellos monitorean los efectos secundarios y reportan al doctor.

Monitoreé mis síntomas cuidadosamente durante el tratamiento.

Reviso la etiqueta para las instrucciones de dosis.

Ella revisa la etiqueta antes de tomar cualquier medicina.

Revisé la etiqueta y seguí las advertencias.

Mezclo la medicina con agua antes de tomarla.

Ellos mezclan diferentes medicamentos según indicaciones del doctor.

Mezclé el polvo en jugo para que fuera más fácil de tomar.

Uso el gotero para tomar la dosis exacta.

Ella usa un gotero para la medicina líquida.

Usé el gotero con cuidado para evitar derrames.

Ajusto la dosis según el consejo del doctor.

Él ajusta la dosis de su medicina según sus síntomas.

Ajusté mi dosis después de consultar con el farmacéutico.

Llevo mi medicina conmigo en todo momento.

Llevan medicamentos de emergencia cuando viajan.

Llevé mi inhalador a todas partes durante la temporada de alergias.

Me levanto despacio después de tomar la medicina para evitar mareos.

Ella se levanta con cuidado después de usar su medicina.

Me levanté despacio para evitar sentirme mareado.

Rocío la medicina en mi boca según las indicaciones.

Usan spray nasal para aliviar la congestión.

Rocié la herida con spray antiséptico ayer.



Tomo mi medicina todas las mañanas con el desayuno.

Ella toma sus vitaminas después de almorzar.

Tomé la medicina según lo recetado por el doctor ayer.

Mido con cuidado la cantidad correcta de medicina líquida.

Él mide sus niveles de azúcar en sangre dos veces al día.

Medí la dosis antes de darle la medicina a mi hijo.

Evito tomar medicina con el estómago vacío.

Evitan alimentos que interfieren con su medicación.

Evité el alcohol mientras estaba con antibióticos.

Programo recordatorios para tomar mis pastillas a tiempo.

Ella programa sus dosis de medicina cada 8 horas.

Programé una hora para renovar mi receta.

Repito la medicina cada 6 horas según las indicaciones.

Repiten las dosis cuidadosamente para evitar errores.

Repetí el ciclo de tratamiento durante dos semanas.

Sigo las instrucciones del doctor exactamente.

Ella sigue el consejo del farmacéutico sobre efectos secundarios.

Seguí cuidadosamente las instrucciones de la etiqueta del medicamento.

Leo la etiqueta del medicamento antes de tomarlo.

Leen los efectos secundarios listados en la caja.

Leí todas las advertencias antes de comenzar la nueva medicina.

Aplico la pomada en el área afectada dos veces al día.

Ella aplica protector solar antes de salir.

Apliqué la crema como me mostró la enfermera.

Renuevo mi receta antes de quedarme sin medicina.

Ella renueva su medicina mensualmente.

Renové mi receta en línea la semana pasada.

Anoto los horarios de mis medicinas en un diario.

Documentan los efectos secundarios para hablar con su doctor.

Anoté cada dosis para llevar control de mi tratamiento.

Me inyecto insulina bajo la piel según lo recetado.

Él se inyecta su medicina todas las mañanas.

Me inyectaron la vacuna en la clínica la semana pasada.

Recuerdo tomar mis pastillas antes de dormir.

Recuerdan llevar sus medicinas cuando viajan.

Olvidé tomar mi medicina pero lo recordé después.

Pongo recordatorios en mi teléfono para tomar la medicina a tiempo.

Ella pone recordatorios cada mañana y noche.

Puse un recordatorio ayer para tomar mis antibióticos.

Guardo mis medicinas en un lugar fresco y seco.

Guardan las vacunas en un refrigerador especial.

Guardé las pastillas en un lugar seguro, fuera del alcance de los niños.

Abro el frasco de medicina con cuidado.

Ella abre el blíster antes de tomar una pastilla.

Abrí el paquete y revisé la fecha de caducidad.

Mantengo mis medicamentos seguros del calor y la humedad.

Él mantiene sus medicamentos recetados bajo llave en un armario.

Mantuve la medicina segura durante mi viaje usando una nevera portátil.

Desecho la medicina caducada de manera adecuada.

Desechan los envases vacíos de medicina.

Tiré las pastillas sobrantes después de terminar el tratamiento.

Limpio el gotero antes de usarlo.

Ella limpia el sitio de la inyección con alcohol.

Me limpié las manos antes de aplicar la pomada.

Llevo control de mi horario de medicinas en un cuaderno.

Llevan control de síntomas para reportar al doctor.

Llevé control de mis dosis para no perder ninguna.

Llamo a la farmacia para preguntar sobre efectos secundarios.

Ella llama a la farmacia cuando tiene preguntas.

Llamé a la farmacia para saber si la medicina estaba lista.

Pregunto a mi doctor sobre la dosis correcta.

Piden ayuda a la enfermera con las inyecciones.

Pregunté al farmacéutico sobre interacciones con otros medicamentos.

Mando mi receta a la farmacia en línea.

Envían las recetas electrónicamente para un servicio más rápido.

Mandé la receta por correo electrónico ayer.

Monitoreo de cerca los efectos de la medicina.

Ellos monitorean los efectos secundarios y reportan al doctor.

Monitoreé mis síntomas cuidadosamente durante el tratamiento.

Reviso la etiqueta para las instrucciones de dosis.

Ella revisa la etiqueta antes de tomar cualquier medicina.

Revisé la etiqueta y seguí las advertencias.

Mezclo la medicina con agua antes de tomarla.

Ellos mezclan diferentes medicamentos según indicaciones del doctor.

Mezclé el polvo en jugo para que fuera más fácil de tomar.

Uso el gotero para tomar la dosis exacta.

Ella usa un gotero para la medicina líquida.

Usé el gotero con cuidado para evitar derrames.

Ajusto la dosis según el consejo del doctor.

Él ajusta la dosis de su medicina según sus síntomas.

Ajusté mi dosis después de consultar con el farmacéutico.

Llevo mi medicina conmigo en todo momento.

Llevan medicamentos de emergencia cuando viajan.

Llevé mi inhalador a todas partes durante la temporada de alergias.

Me levanto despacio después de tomar la medicina para evitar mareos.

Ella se levanta con cuidado después de usar su medicina.

Me levanté despacio para evitar sentirme mareado.

Rocío la medicina en mi boca según las indicaciones.

Usan spray nasal para aliviar la congestión.

Rocié la herida con spray antiséptico ayer.



Tomo mi medicina todas las mañanas con el desayuno.

Ella toma sus vitaminas después de almorzar.

Tomé la medicina según lo recetado por el doctor ayer.

Mido con cuidado la cantidad correcta de medicina líquida.

Él mide sus niveles de azúcar en sangre dos veces al día.

Medí la dosis antes de darle la medicina a mi hijo.

Evito tomar medicina con el estómago vacío.

Evitan alimentos que interfieren con su medicación.

Evité el alcohol mientras estaba con antibióticos.

Programo recordatorios para tomar mis pastillas a tiempo.

Ella programa sus dosis de medicina cada 8 horas.

Programé una hora para renovar mi receta.

Repito la medicina cada 6 horas según las indicaciones.

Repiten las dosis cuidadosamente para evitar errores.

Repetí el ciclo de tratamiento durante dos semanas.

Sigo las instrucciones del doctor exactamente.

Ella sigue el consejo del farmacéutico sobre efectos secundarios.

Seguí cuidadosamente las instrucciones de la etiqueta del medicamento.

Leo la etiqueta del medicamento antes de tomarlo.

Leen los efectos secundarios listados en la caja.

Leí todas las advertencias antes de comenzar la nueva medicina.

Aplico la pomada en el área afectada dos veces al día.

Ella aplica protector solar antes de salir.

Apliqué la crema como me mostró la enfermera.

Renuevo mi receta antes de quedarme sin medicina.

Ella renueva su medicina mensualmente.

Renové mi receta en línea la semana pasada.

Anoto los horarios de mis medicinas en un diario.

Documentan los efectos secundarios para hablar con su doctor.

Anoté cada dosis para llevar control de mi tratamiento.

Me inyecto insulina bajo la piel según lo recetado.

Él se inyecta su medicina todas las mañanas.

Me inyectaron la vacuna en la clínica la semana pasada.

Recuerdo tomar mis pastillas antes de dormir.

Recuerdan llevar sus medicinas cuando viajan.

Olvidé tomar mi medicina pero lo recordé después.

Pongo recordatorios en mi teléfono para tomar la medicina a tiempo.

Ella pone recordatorios cada mañana y noche.

Puse un recordatorio ayer para tomar mis antibióticos.

Guardo mis medicinas en un lugar fresco y seco.

Guardan las vacunas en un refrigerador especial.

Guardé las pastillas en un lugar seguro, fuera del alcance de los niños.

Abro el frasco de medicina con cuidado.

Ella abre el blíster antes de tomar una pastilla.

Abrí el paquete y revisé la fecha de caducidad.

Mantengo mis medicamentos seguros del calor y la humedad.

Él mantiene sus medicamentos recetados bajo llave en un armario.

Mantuve la medicina segura durante mi viaje usando una nevera portátil.

Desecho la medicina caducada de manera adecuada.

Desechan los envases vacíos de medicina.

Tiré las pastillas sobrantes después de terminar el tratamiento.

Limpio el gotero antes de usarlo.

Ella limpia el sitio de la inyección con alcohol.

Me limpié las manos antes de aplicar la pomada.

Llevo control de mi horario de medicinas en un cuaderno.

Llevan control de síntomas para reportar al doctor.

Llevé control de mis dosis para no perder ninguna.

Llamo a la farmacia para preguntar sobre efectos secundarios.

Ella llama a la farmacia cuando tiene preguntas.

Llamé a la farmacia para saber si la medicina estaba lista.

Pregunto a mi doctor sobre la dosis correcta.

Piden ayuda a la enfermera con las inyecciones.

Pregunté al farmacéutico sobre interacciones con otros medicamentos.

Mando mi receta a la farmacia en línea.

Envían las recetas electrónicamente para un servicio más rápido.

Mandé la receta por correo electrónico ayer.

Monitoreo de cerca los efectos de la medicina.

Ellos monitorean los efectos secundarios y reportan al doctor.

Monitoreé mis síntomas cuidadosamente durante el tratamiento.

Reviso la etiqueta para las instrucciones de dosis.

Ella revisa la etiqueta antes de tomar cualquier medicina.

Revisé la etiqueta y seguí las advertencias.

Mezclo la medicina con agua antes de tomarla.

Ellos mezclan diferentes medicamentos según indicaciones del doctor.

Mezclé el polvo en jugo para que fuera más fácil de tomar.

Uso el gotero para tomar la dosis exacta.

Ella usa un gotero para la medicina líquida.

Usé el gotero con cuidado para evitar derrames.

Ajusto la dosis según el consejo del doctor.

Él ajusta la dosis de su medicina según sus síntomas.

Ajusté mi dosis después de consultar con el farmacéutico.

Llevo mi medicina conmigo en todo momento.

Llevan medicamentos de emergencia cuando viajan.

Llevé mi inhalador a todas partes durante la temporada de alergias.

Me levanto despacio después de tomar la medicina para evitar mareos.

Ella se levanta con cuidado después de usar su medicina.

Me levanté despacio para evitar sentirme mareado.

Rocío la medicina en mi boca según las indicaciones.

Usan spray nasal para aliviar la congestión.

Rocié la herida con spray antiséptico ayer.



Tomo mi medicina todas las mañanas con el desayuno.

Ella toma sus vitaminas después de almorzar.

Tomé la medicina según lo recetado por el doctor ayer.

Mido con cuidado la cantidad correcta de medicina líquida.

Él mide sus niveles de azúcar en sangre dos veces al día.

Medí la dosis antes de darle la medicina a mi hijo.

Evito tomar medicina con el estómago vacío.

Evitan alimentos que interfieren con su medicación.

Evité el alcohol mientras estaba con antibióticos.

Programo recordatorios para tomar mis pastillas a tiempo.

Ella programa sus dosis de medicina cada 8 horas.

Programé una hora para renovar mi receta.

Repito la medicina cada 6 horas según las indicaciones.

Repiten las dosis cuidadosamente para evitar errores.

Repetí el ciclo de tratamiento durante dos semanas.

Sigo las instrucciones del doctor exactamente.

Ella sigue el consejo del farmacéutico sobre efectos secundarios.

Seguí cuidadosamente las instrucciones de la etiqueta del medicamento.

Leo la etiqueta del medicamento antes de tomarlo.

Leen los efectos secundarios listados en la caja.

Leí todas las advertencias antes de comenzar la nueva medicina.

Aplico la pomada en el área afectada dos veces al día.

Ella aplica protector solar antes de salir.

Apliqué la crema como me mostró la enfermera.

Renuevo mi receta antes de quedarme sin medicina.

Ella renueva su medicina mensualmente.

Renové mi receta en línea la semana pasada.

Anoto los horarios de mis medicinas en un diario.

Documentan los efectos secundarios para hablar con su doctor.

Anoté cada dosis para llevar control de mi tratamiento.

Me inyecto insulina bajo la piel según lo recetado.

Él se inyecta su medicina todas las mañanas.

Me inyectaron la vacuna en la clínica la semana pasada.

Recuerdo tomar mis pastillas antes de dormir.

Recuerdan llevar sus medicinas cuando viajan.

Olvidé tomar mi medicina pero lo recordé después.

Pongo recordatorios en mi teléfono para tomar la medicina a tiempo.

Ella pone recordatorios cada mañana y noche.

Puse un recordatorio ayer para tomar mis antibióticos.

Guardo mis medicinas en un lugar fresco y seco.

Guardan las vacunas en un refrigerador especial.

Guardé las pastillas en un lugar seguro, fuera del alcance de los niños.

Abro el frasco de medicina con cuidado.

Ella abre el blíster antes de tomar una pastilla.

Abrí el paquete y revisé la fecha de caducidad.

Mantengo mis medicamentos seguros del calor y la humedad.

Él mantiene sus medicamentos recetados bajo llave en un armario.

Mantuve la medicina segura durante mi viaje usando una nevera portátil.

Desecho la medicina caducada de manera adecuada.

Desechan los envases vacíos de medicina.

Tiré las pastillas sobrantes después de terminar el tratamiento.

Limpio el gotero antes de usarlo.

Ella limpia el sitio de la inyección con alcohol.

Me limpié las manos antes de aplicar la pomada.

Llevo control de mi horario de medicinas en un cuaderno.

Llevan control de síntomas para reportar al doctor.

Llevé control de mis dosis para no perder ninguna.

Llamo a la farmacia para preguntar sobre efectos secundarios.

Ella llama a la farmacia cuando tiene preguntas.

Llamé a la farmacia para saber si la medicina estaba lista.

Pregunto a mi doctor sobre la dosis correcta.

Piden ayuda a la enfermera con las inyecciones.

Pregunté al farmacéutico sobre interacciones con otros medicamentos.

Mando mi receta a la farmacia en línea.

Envían las recetas electrónicamente para un servicio más rápido.

Mandé la receta por correo electrónico ayer.

Monitoreo de cerca los efectos de la medicina.

Ellos monitorean los efectos secundarios y reportan al doctor.

Monitoreé mis síntomas cuidadosamente durante el tratamiento.

Reviso la etiqueta para las instrucciones de dosis.

Ella revisa la etiqueta antes de tomar cualquier medicina.

Revisé la etiqueta y seguí las advertencias.

Mezclo la medicina con agua antes de tomarla.

Ellos mezclan diferentes medicamentos según indicaciones del doctor.

Mezclé el polvo en jugo para que fuera más fácil de tomar.

Uso el gotero para tomar la dosis exacta.

Ella usa un gotero para la medicina líquida.

Usé el gotero con cuidado para evitar derrames.

Ajusto la dosis según el consejo del doctor.

Él ajusta la dosis de su medicina según sus síntomas.

Ajusté mi dosis después de consultar con el farmacéutico.

Llevo mi medicina conmigo en todo momento.

Llevan medicamentos de emergencia cuando viajan.

Llevé mi inhalador a todas partes durante la temporada de alergias.

Me levanto despacio después de tomar la medicina para evitar mareos.

Ella se levanta con cuidado después de usar su medicina.

Me levanté despacio para evitar sentirme mareado.

Rocío la medicina en mi boca según las indicaciones.

Usan spray nasal para aliviar la congestión.

Rocié la herida con spray antiséptico ayer.



Tomo mi medicina todas las mañanas con el desayuno.

Ella toma sus vitaminas después de almorzar.

Tomé la medicina según lo recetado por el doctor ayer.

Mido con cuidado la cantidad correcta de medicina líquida.

Él mide sus niveles de azúcar en sangre dos veces al día.

Medí la dosis antes de darle la medicina a mi hijo.

Evito tomar medicina con el estómago vacío.

Evitan alimentos que interfieren con su medicación.

Evité el alcohol mientras estaba con antibióticos.

Programo recordatorios para tomar mis pastillas a tiempo.

Ella programa sus dosis de medicina cada 8 horas.

Programé una hora para renovar mi receta.

Repito la medicina cada 6 horas según las indicaciones.

Repiten las dosis cuidadosamente para evitar errores.

Repetí el ciclo de tratamiento durante dos semanas.

Sigo las instrucciones del doctor exactamente.

Ella sigue el consejo del farmacéutico sobre efectos secundarios.

Seguí cuidadosamente las instrucciones de la etiqueta del medicamento.

Leo la etiqueta del medicamento antes de tomarlo.

Leen los efectos secundarios listados en la caja.

Leí todas las advertencias antes de comenzar la nueva medicina.

Aplico la pomada en el área afectada dos veces al día.

Ella aplica protector solar antes de salir.

Apliqué la crema como me mostró la enfermera.

Renuevo mi receta antes de quedarme sin medicina.

Ella renueva su medicina mensualmente.

Renové mi receta en línea la semana pasada.

Anoto los horarios de mis medicinas en un diario.

Documentan los efectos secundarios para hablar con su doctor.

Anoté cada dosis para llevar control de mi tratamiento.

Me inyecto insulina bajo la piel según lo recetado.

Él se inyecta su medicina todas las mañanas.

Me inyectaron la vacuna en la clínica la semana pasada.

Recuerdo tomar mis pastillas antes de dormir.

Recuerdan llevar sus medicinas cuando viajan.

Olvidé tomar mi medicina pero lo recordé después.
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