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Este libro es gratis, lo puedes leer y usar para aprender.
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schedule — agendar

I scheduled my appointment for next Thursday morning.
[a1 ‘skedzuld ma1 a'paintmant far nekst '03rz.der ‘mornin]
Agendé mi cita para el proximo jueves por la manana.

She scheduled her physical exam last week.
[[i 'skedzuld h3r fizikal 1g'zeem laest wik]
Ella agendo su examen fisico la semana pasada.

I'm scheduling a follow-up with the specialist.
[aim ‘skedzulin  falovap wid da 'spefalast]
Estoy agendando una consulta de seguimiento con el especialista.
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describe — describir

| tried to describe my symptoms as clearly as possible.
[a1 tra1zd tu dr'skrazb mar 'stmptamz &z klirli sz ‘pasabal]
Traté de describir mis sintomas lo mas claramente posible.

He described the pain using simple words.
[hi dr'skraibd s pern ‘juzin 'stmpal w3rdz]
El describio el dolor con palabras sencillas.

I'm describing everything I've been feeling lately.
[azm dr'skraibin ‘evri O1n a1v bin filin 'lertli]
Estoy describiendo todo lo que he estado sintiendo dltimamente.
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explain — explicar

| explained my health history to the nurse.
[a1 1k'spleznd mar hel® ‘histari tu 83 n3rs]
Expliqué mi historial médico a la enfermera.

They explained the procedure step by step.
[der 1k'spleind da pra'sidzar step bar step]
Ellos explicaron el procedimiento paso a paso.

I'm explaining my concerns before we start anything.
[azm 1k'spleznin mar kan's3rnz br'far wi start ‘eni 61n]
Estoy explicando mis preocupaciones antes de comenzar cualquier cosa.
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listen — escuchar

| listened carefully to what the doctor said.
[a1 ‘lzsand 'kerfali tu wat da ‘daktar sed]
Escuché con atencion lo que dijo el doctor.

She listens to her patients with patience.
[fi ‘lzsanz tu h3r 'perfants wid peifans]
Ella escucha a sus pacientes con paciencia.

I'm listening closely so | don't miss anything.
[azm ‘lzsanin 'klousli sou a1 dount mis ‘eni B1n]
Estoy escuchando con atencion para no perderme nada.
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follow — seguir

| followed all the instructions after the surgery.
[a1 faloud ol 8i 1n'strakfanz ‘&ftar da 's3rdzaril
Segui todas las instrucciones después de la cirugia.

He follows the treatment plan exactly.
[hi falovz da ‘tritmant plaen 1g'zaektli]
El sigue el plan de tratamiento al pie de la letra.

I'm following the doctor’s advice very seriously.
[azm ‘falovin da ‘daktarz sed'vars 'veri ‘striaslil
Estoy siguiendo los consejos del doctor muy en serio.
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fill out — llenar

| filled out the medical forms before the appointment.
[a1 f1ld aut 83 ‘medakal farmz brfar da a'parntmant]
Llené los formularios médicos antes de la cita.

They filled out the insurance paperwork quickly.
[8er fild aut 8i 1nurans ‘perparwark 'kwrkli]
Llenaron el papeleo del seguro rapidamente.

I'm filling out the patient intake form now.
[azm f1lin aut 8 ‘perfant Inteik farm nav]
Estoy llenando el formulario de ingreso del paciente ahora.
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visit — visitar

| visited the clinic twice last month.
[a1 'vizItid &a 'klinik twais laest man®]
Visité la clinica dos veces el mes pasado.

She visits her doctor every six months.
[fi 'vizats h3r 'daktar ‘evari stks man@s]
Ella visita a su doctor cada seis meses.

I’'m visiting the new specialist tomorrow morning.
[azm 'vizatin da nu ‘spefalast ta'ma rou ‘'mornin]
Voy a visitar al nuevo especialista manana por la manana.
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go — ir

I go to the doctor whenever something feels off.
[a1 gou tu da ‘daktar we'nevar 'samBin filz of]
Voy al doctor cuando algo no se siente bien.

He goes for regular checkups every year.
[hi gouz for ‘regjalar e kaps ‘evari jir]
El va a chequeos regulares cada ano.

I'm going to the urgent care after work.
[azm ‘gouIn tu da '3rdzant ker ‘aftar wark]
Voy a la clinica de urgencias después del trabajo.
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check — revisar

I checked my blood pressure this morning.
[a1 fekt mar blad ‘prefor d1s ‘mornin]
Revisé mi presion arterial esta manana.

They check your temperature as soon as you arrive.
[de1 Hek juar tempratfar &z sun &z ju a'ra1v]
Te revisan la temperatura tan pronto como llegas.

I'm checking my symptoms online before calling.
[azm ‘Jekin mar 'stmptamz n lain bifar 'kalin]
Estoy revisando mis sintomas en linea antes de llamar.
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get — recibir

I got my flu shot last week.
[ar gat mar flu Jat laest wik]
Recibi mi vacuna contra la gripe la semana pasada.

She gets allergy shots every spring.
[[i gets ‘aelardsi Jats ‘evari sprin]
Ella recibe vacunas contra la alergia cada primavera.

I'm getting my results tomorrow.

[azm ‘getin mar rr'zalts ta'ma rou]
Voy a recibir mis resultados manana.
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remember — recordar

| remembered to bring my insurance card this time.
[a1 rTmembard tu brin mar in‘furans kard d1s taim]
Recordeé llevar mi tarjeta del seguro esta vez.

She remembers every appointment without writing it down.
[fi rT'membarz ‘evari a'pointmant wi'Baut rartin 1t davn]
Ella recuerda cada cita sin anotarla.

I'm trying to remember the name of the medication.
[aim ‘traiin tu rrmembar da nexm Av 88 meda'kerfan]
Estoy tratando de recordar el nombre del medicamento.
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call — llamar

I called the clinic to reschedule my appointment.
[a1 kold da klinik tu ri'skedzul mar a'parntmant]
Llamé a la clinica para reprogramar mi cita.

He calls the nurse if anything feels strange.
[hi kalz 8a na3rs 1f ‘eni B1n filz streindz]
El llama a la enfermera si algo se siente extrafio.

I’'m calling now to confirm the address.
[azm 'kolin nau tu kan'farm di ‘& dres]
Estoy llamando ahora para confirmar la direccion.
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send — enviar

I sent my lab results to the specialist.
[a1 sent mar laeb rrzalts tu ds ‘spefalast]
Envié mis resultados de laboratorio al especialista.

They send reminders by email and text.
[der send ri'maindarz bar i'mei1l aend tekst]
Ellos envian recordatorios por correo y mensaje.

I'm sending them my documents this afternoon.
[azm 'sendin dem mar 'dakjsmants d1s aeftar'nun]
Les estoy enviando mis documentos esta tarde.
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follow up — dar seguimiento

| followed up after my blood test last Friday.
[a1 faloud Ap ‘eftar mar blad test laest frarder]
Di seguimiento después de mi analisis de sangre el viernes pasado.

She always follows up with her patients a week later.
[fi Dlweiz falovz Ap wid h3r ‘perfants a wik 'lertar]
Ella siempre da seguimiento a sus pacientes una semana despues.

I'm following up to see if my results are ready.
[azm ‘falovin Ap tu si 1f mar rizalts ar ‘redi]
Estoy dando seguimiento para ver si ya estan listos mis resultados.
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ask — preguntar

| asked the doctor about possible side effects.
[a1 skt da ‘daktar a'baut ‘pasabal sard rfekts]
Le pregunté al doctor sobre posibles efectos secundarios.

He asks a lot of questions before taking any medication.
[hi @esks a lat av 'kwesanz br'for ‘terkin ‘eni meda'keifan]
El hace muchas preguntas antes de tomar cualquier medicamento.

I'm asking everything | need to feel sure.
[azm ‘aeskin ‘evri O1n a1 nid tu fil fur]
Estoy preguntando todo lo que necesito para sentirme seguro.
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test — hacer pruebas

| tested negative for COVID last month.
[a1 ‘testid ‘negativ far ‘kouvid laest manB]
Sali negativo en la prueba de COVID el mes pasado.

They test for multiple things in a single visit.
[der test far ‘maltapal 810z In 8 ‘singal 'vizat]
Ellos hacen pruebas de varias cosas en una sola visita.

I'm getting tested again just to be sure.
[azm ‘getin ‘testid a'gen dzast tu bi [or]
Me voy a hacer pruebas otra vez solo para estar seguro.
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sign — firmar

I signed the consent form before the procedure.
[a1 saznd da kan'sent farm bifor da pra'sidzar]
Firmeé el formulario de consentimiento antes del procedimiento.

She signs everything without reading it carefully.
[fi sainz "evri B1n wiBaut redin 1t kerfali]
Ella firma todo sin leerlo con atencion.

I'm signing the paperwork now for the new doctor.
[azm ‘'sainin 8a ‘perparwsrk nauv far a nu ‘daktar]
Estoy firmando el papeleo ahora para el nuevo doctor.
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read — leer

I read the instructions before taking the medicine.
[a1 rid &i In'strakfanz b1for ‘terkin s ‘medasan]
Lei las instrucciones antes de tomar el medicamento.

He reads the side effects on every label.
[hi ridz &a said 1fekts an ‘svari 'letbal]
El lee los efectos secundarios en cada etiqueta.

I'm reading the test results carefully.
[azm ‘redin da test rr'zalts 'kerfali]
Estoy leyendo los resultados de las pruebas con cuidado.
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monitor — monitorear

| monitor my blood sugar every morning.
[a1 ‘manatar mar blad Jugar ‘evari ‘marnin]
Monitoreo mi nivel de azicar todas las mananas.

She monitors her progress through a health app.
[Ji ‘manatarz h3r ‘pragres Oru a held apl
Ella monitorea su progreso con una app de salud.

I'm monitoring my symptoms closely this week.
[azm ‘manatarig mar 'stmptamz 'klousli 81s wik]
Estoy monitoreando mis sintomas de cerca esta semana.
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wait — esperar

I waited almost an hour before seeing the doctor.
[a1 ‘wertid Dl moust an ‘avar brfor 'sitn da9 ‘daktar]
Esperé casi una hora antes de ver al doctor.

They wait patiently even when it's crowded.
[der wert 'perfontli ‘ivin wen 1ts 'kravdid]
Ellos esperan con paciencia incluso cuando esta lleno.

I'm waiting in the lobby now with my forms.
[azm ‘wertin 1n 88 ‘labi nav wid mar farmz]
Estoy esperando en la sala ahora con mis formularios.
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check in — registrarse

I checked in at the front desk right on time.
[a1 ekt 1n 2t da frant desk rart an taim]
Me registré en la recepcion justo a tiempo.

They check in using a touchscreen kiosk.
[8e1 Yek 1n jjuzin o ‘tayskrin 'kiask]
Ellos se registran usando una pantalla tactil.

I'm checking in now for my 2 p.m. appointment.
[azm ‘fekin n nav far mar tu ‘pi'em a'parntmant]
Me estoy registrando ahora para mi cita de las 2 p.m.
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observe — observar

| observed some side effects after the second dose.
[a1 ab'z3rvd sam said 1fekts ‘seftar 8a 'sekand dous]
Observeé algunos efectos secundarios después de la segunda dosis.

She observes every change in her health closely.
[[i ab'z3rvz 'evari ferndz 1n h3r held 'klovsli]
Ella observa cada cambio en su salud cuidadosamente.

I'm observing my body’s reaction to the medication.
[azm ab'zarvin mar 'badiz ri'ekfan tu 8 meda'kerfan]
Estoy observando como reacciona mi cuerpo al medicamento.
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sCan — escanear

I scanned the QR code to check in for the appointment.
[a1 skeend 8a kju-ar koud tu tfek 1n far da a'paIntmant]
Escaneé el codigo QR para registrarme en la cita.

He scans all his records before uploading them.
[hi skaenz ol h1z ra'kordz br'for ap'lovdin dsm]
El escanea todos sus documentos antes de subirlos.

I'm scanning my ID now at the kiosk.
[azm 'skeenin mar 1d nauv et da 'kidsk]
Estoy escaneando mi identificacion ahora en la maquina.
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bring — llevar

| brought my medical records just in case.
[a1 brot mar ‘medakal ra'kardz dzast 1n keis]
Llevé mis expedientes médicos por si acaso.

She always brings a notebook to write down questions.
[Ji Dlweiz brinz 8 'nout buk tu rart davn 'kwestfanz]
Ella siempre lleva una libreta para anotar preguntas.

I'm bringing my insurance card and test results.
[azm 'brinin mar in'Jurans kard send test rr'zalts]
Estoy llevando mi tarjeta de seguro y los resultados de las pruebas.
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think — pensar

I thought the pain would go away on its own.
[a1 8ot 82 pern wud gou a'wer an 1ts oun]
Pensé que el dolor se iria solo.

He thinks he might need a second opinion.
[hi B1nks hi mart nid 8 'sekand a'pinjan]
El piensa que tal vez necesita una segunda opinion.

I'm thinking about asking for a different treatment.
[azm 'B1nkin a'baut ‘aeskin far o ‘difarant tritmant]
Estoy pensando en pedir un tratamiento diferente.
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review — repasar

I reviewed my medications before the appointment.
[a1 ri'vjud mar meda'keifanz br'for 8a a'pointmant]
Repasé mis medicamentos antes de la cita.

The doctor reviews your chart while you talk.
[8i 'daktar ri'vjuz juar fart wail ju tok]
El doctor repasa tu historial mientras hablas.

I'm reviewing everything the nurse explained.
[azm ri'vjuin ‘evri 01 da n3rs 1k'spleind]
Estoy repasando todo lo que explico la enfermera.
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consult — consultar

I consulted a specialist about my chronic pain.
[a1 kan'saltid o ‘spefalast a'baut mar ‘kranik pein]
Consulté a un especialista sobre mi dolor cronico.

She consults different doctors before starting treatment.
[[i kan'salts 'difarant 'daktarz brfor 'startin ‘tritmant]
Ella consulta con distintos doctores antes de iniciar tratamiento.

I'm consulting someone new for a second opinion.
[azm kan'saltzn 'sam wan nu for o 'sekand a'pinjan]
Estoy consultando a alguien nuevo para una segunda opinion.
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receive — recibir

I received my test results by email this morning.
[a1 ra'sivd mar test rizalts bar i'merl 81s ‘maornin]
Recibi mis resultados por correo esta manana.

They receive excellent care at that clinic.
[8e1 ra'siv 'eksalant ker st daet 'klznik]
Ellos reciben excelente atencion en esa clinica.

I'm receiving treatment twice a week now.
[azm ra'sivin ‘tritmant twars 8 wik nav]
Estoy recibiendo tratamiento dos veces por semana ahora.
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report — reportar

| reported my symptoms to the nurse right away.
[a1 ri'portad mar 'stmptamz tu da na3rs rart a'wei]
Reporté mis sintomas a la enfermera de inmediato.

He reports any side effects to his doctor.
[hi rr'ports 'eni sard 1fekts tu hiz ‘'daktar]
El reporta cualquier efecto secundario a su doctor.

I'm reporting some new discomfort I've noticed.
[azm r1'partin sam nu di'skamfart a1v ‘noutast]
Estoy reportando una nueva molestia que he notado.
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apply — aplicar

| applied the cream twice a day, as directed.
[a1 o'plazd da krim twais a der ez da'rektid]
Apliqué la crema dos veces al dia, como indicaron.

She applies the ointment carefully after cleaning the area.
[fi 8'plaiz 88 dintmant 'kerfali ‘seftar klinin di ‘eria]
Ella aplica el ungiiento con cuidado después de limpiar la zona.

I'm applying the treatment again tonight.
[azm a'plarzn da ‘tritmant a'gen ta'nart]
Estoy aplicando el tratamiento otra vez esta noche.
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