
Normalmente discuto cuando me siento incomprendido.

Ellos discuten por las cosas más pequeñas.

Discutí con él anoche sobre el dinero.

Estoy completamente en desacuerdo con esa decisión.

A menudo no estamos de acuerdo sobre cómo manejar el estrés.

No estuve de acuerdo con su opinión, pero me mantuve tranquilo.

Nunca grito a menos que esté muy frustrado.

Él grita cuando se siente ignorado.

Estaba gritando durante la discusión sin darme cuenta.

No quiero culpar a nadie sin pruebas.

Ella siempre culpa a otros por sus errores.

Me culpé por cómo salieron las cosas.

Me enojo cuando la gente me miente.

Él se enoja muy fácilmente.

Me enojé, pero traté de calmarme.

Trato de pensar antes de hablar.

Ellos piensan que discutir ayuda a resolver las cosas.

Pensé en lo que dijiste ayer.

A veces digo cosas que no quiero decir.

Dices cosas que realmente me duelen.

Diré las cosas con más cuidado la próxima vez.

Odio cuando la gente me interrumpe a mitad de frase.

Él siempre interrumpe durante las conversaciones serias.

Traté de no interrumpir mientras ella hablaba.

Ignoro los mensajes cuando no estoy listo para hablar.

Ellos ignoran los mensajes después de una gran pelea.

Ignoré sus mensajes todo el día.

Reconsidero todo después de que discutimos.

Él reconsidera sus palabras después de herir a alguien.

Reconsideré mi reacción y pedí disculpas.

No suelo gritar a menos que esté en pánico.

Ellos se gritaron durante horas.

Grité porque ya no aguantaba más.

A veces ignoro los mensajes cuando me siento abrumado.

Ella me ignora cada vez que peleamos.

Ignoré su comentario a propósito.

A veces me niego a escuchar cuando estoy molesto.

Él se niega a escuchar cualquier consejo.

Me negué a escuchar porque me sentí atacado.

Siempre me repito cuando estoy nervioso.

Repites las mismas quejas todos los días.

Repetí mi punto, esperando que ella entendiera.

Normalmente me quedo callado para evitar conflictos.

Ellos se quedan callados en lugar de enfrentar los problemas.

Me quedé callado durante toda la discusión.

Nunca quiero herir los sentimientos de nadie.

Ella hiere a las personas con sus palabras.

Lo herí sin darme cuenta.

Siempre saco temas viejos cuando estoy enojado.

Él saca el pasado cada vez.

Saqué un tema que debí haber dejado en paz.

Suelo pensar demasiado después de una pelea.

Ellos piensan demasiado en cada detalle.

Pensé demasiado en toda la situación toda la noche.

Confundo mis emociones cuando estoy abrumado.

Confundes las cosas cuando no explicas claramente.

Confundí su silencio con enojo.

Nunca acuso a nadie sin pruebas.

Ella me acusa de cosas que no hice.

Lo acusé en un momento de enojo.

Normalmente me alejo antes de que las cosas empeoren.

Ellos se alejan en lugar de hablarlo.

Me alejé para calmarme.

Bloqueo a las personas cuando necesito paz.

Él bloquea a todos después de una pelea.

La bloqueé en redes sociales la semana pasada.

Me cierro cuando me siento atacado.

Ella se cierra durante conversaciones serias.

Me cerré emocionalmente después de la discusión.

A veces exagero cuando estoy molesto.

Exageras todo solo para ganar la discusión.

Exageré la situación y la empeoré.

Siempre me arrepiento cuando me paso.

Él se pasa con sus palabras.

Me pasé y herí sus sentimientos.

Pierdo el control cuando siento que no me escuchan.

Ellos pierden el control y empiezan a gritar.

Perdí el control durante nuestra discusión anoche.

Explotó cuando me guardo las cosas mucho tiempo.

Él explota por cosas pequeñas.

Exploté porque ya no aguantaba.

Pauso la conversación cuando se pone tensa.

Pausamos la discusión para respirar.

Pausé y pensé antes de responder.

Normalmente me arrepiento después de lo que digo con enojo.

Ella se arrepiente después y siempre pide disculpas.

Me arrepentí después, pero ya era tarde.

Me tenso cuando escucho gritos.

Él se tensa durante los conflictos.

Me tensé mientras la pelea se intensificaba.
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Pensé demasiado en toda la situación toda la noche.

Confundo mis emociones cuando estoy abrumado.

Confundes las cosas cuando no explicas claramente.

Confundí su silencio con enojo.

Nunca acuso a nadie sin pruebas.

Ella me acusa de cosas que no hice.

Lo acusé en un momento de enojo.

Normalmente me alejo antes de que las cosas empeoren.

Ellos se alejan en lugar de hablarlo.

Me alejé para calmarme.

Bloqueo a las personas cuando necesito paz.

Él bloquea a todos después de una pelea.

La bloqueé en redes sociales la semana pasada.

Me cierro cuando me siento atacado.

Ella se cierra durante conversaciones serias.

Me cerré emocionalmente después de la discusión.

A veces exagero cuando estoy molesto.

Exageras todo solo para ganar la discusión.

Exageré la situación y la empeoré.

Siempre me arrepiento cuando me paso.

Él se pasa con sus palabras.

Me pasé y herí sus sentimientos.

Pierdo el control cuando siento que no me escuchan.

Ellos pierden el control y empiezan a gritar.

Perdí el control durante nuestra discusión anoche.

Explotó cuando me guardo las cosas mucho tiempo.

Él explota por cosas pequeñas.

Exploté porque ya no aguantaba.

Pauso la conversación cuando se pone tensa.

Pausamos la discusión para respirar.

Pausé y pensé antes de responder.

Normalmente me arrepiento después de lo que digo con enojo.

Ella se arrepiente después y siempre pide disculpas.

Me arrepentí después, pero ya era tarde.

Me tenso cuando escucho gritos.

Él se tensa durante los conflictos.

Me tensé mientras la pelea se intensificaba.



Normalmente discuto cuando me siento incomprendido.

Ellos discuten por las cosas más pequeñas.

Discutí con él anoche sobre el dinero.

Estoy completamente en desacuerdo con esa decisión.

A menudo no estamos de acuerdo sobre cómo manejar el estrés.

No estuve de acuerdo con su opinión, pero me mantuve tranquilo.

Nunca grito a menos que esté muy frustrado.

Él grita cuando se siente ignorado.

Estaba gritando durante la discusión sin darme cuenta.

No quiero culpar a nadie sin pruebas.

Ella siempre culpa a otros por sus errores.

Me culpé por cómo salieron las cosas.

Me enojo cuando la gente me miente.

Él se enoja muy fácilmente.

Me enojé, pero traté de calmarme.

Trato de pensar antes de hablar.

Ellos piensan que discutir ayuda a resolver las cosas.

Pensé en lo que dijiste ayer.

A veces digo cosas que no quiero decir.

Dices cosas que realmente me duelen.

Diré las cosas con más cuidado la próxima vez.

Odio cuando la gente me interrumpe a mitad de frase.

Él siempre interrumpe durante las conversaciones serias.

Traté de no interrumpir mientras ella hablaba.

Ignoro los mensajes cuando no estoy listo para hablar.

Ellos ignoran los mensajes después de una gran pelea.

Ignoré sus mensajes todo el día.

Reconsidero todo después de que discutimos.

Él reconsidera sus palabras después de herir a alguien.

Reconsideré mi reacción y pedí disculpas.

No suelo gritar a menos que esté en pánico.

Ellos se gritaron durante horas.

Grité porque ya no aguantaba más.

A veces ignoro los mensajes cuando me siento abrumado.

Ella me ignora cada vez que peleamos.

Ignoré su comentario a propósito.

A veces me niego a escuchar cuando estoy molesto.

Él se niega a escuchar cualquier consejo.

Me negué a escuchar porque me sentí atacado.

Siempre me repito cuando estoy nervioso.

Repites las mismas quejas todos los días.

Repetí mi punto, esperando que ella entendiera.

Normalmente me quedo callado para evitar conflictos.

Ellos se quedan callados en lugar de enfrentar los problemas.

Me quedé callado durante toda la discusión.

Nunca quiero herir los sentimientos de nadie.

Ella hiere a las personas con sus palabras.

Lo herí sin darme cuenta.

Siempre saco temas viejos cuando estoy enojado.

Él saca el pasado cada vez.

Saqué un tema que debí haber dejado en paz.

Suelo pensar demasiado después de una pelea.
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Confundo mis emociones cuando estoy abrumado.
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Confundí su silencio con enojo.

Nunca acuso a nadie sin pruebas.

Ella me acusa de cosas que no hice.

Lo acusé en un momento de enojo.

Normalmente me alejo antes de que las cosas empeoren.

Ellos se alejan en lugar de hablarlo.

Me alejé para calmarme.

Bloqueo a las personas cuando necesito paz.

Él bloquea a todos después de una pelea.

La bloqueé en redes sociales la semana pasada.

Me cierro cuando me siento atacado.

Ella se cierra durante conversaciones serias.

Me cerré emocionalmente después de la discusión.

A veces exagero cuando estoy molesto.

Exageras todo solo para ganar la discusión.

Exageré la situación y la empeoré.

Siempre me arrepiento cuando me paso.

Él se pasa con sus palabras.

Me pasé y herí sus sentimientos.

Pierdo el control cuando siento que no me escuchan.

Ellos pierden el control y empiezan a gritar.

Perdí el control durante nuestra discusión anoche.

Explotó cuando me guardo las cosas mucho tiempo.

Él explota por cosas pequeñas.

Exploté porque ya no aguantaba.

Pauso la conversación cuando se pone tensa.

Pausamos la discusión para respirar.

Pausé y pensé antes de responder.

Normalmente me arrepiento después de lo que digo con enojo.

Ella se arrepiente después y siempre pide disculpas.

Me arrepentí después, pero ya era tarde.

Me tenso cuando escucho gritos.

Él se tensa durante los conflictos.

Me tensé mientras la pelea se intensificaba.



Normalmente discuto cuando me siento incomprendido.

Ellos discuten por las cosas más pequeñas.

Discutí con él anoche sobre el dinero.

Estoy completamente en desacuerdo con esa decisión.

A menudo no estamos de acuerdo sobre cómo manejar el estrés.

No estuve de acuerdo con su opinión, pero me mantuve tranquilo.

Nunca grito a menos que esté muy frustrado.
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Ignoro los mensajes cuando no estoy listo para hablar.

Ellos ignoran los mensajes después de una gran pelea.
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Repetí mi punto, esperando que ella entendiera.

Normalmente me quedo callado para evitar conflictos.
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Nunca acuso a nadie sin pruebas.
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Lo acusé en un momento de enojo.

Normalmente me alejo antes de que las cosas empeoren.
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Me alejé para calmarme.

Bloqueo a las personas cuando necesito paz.

Él bloquea a todos después de una pelea.

La bloqueé en redes sociales la semana pasada.

Me cierro cuando me siento atacado.

Ella se cierra durante conversaciones serias.

Me cerré emocionalmente después de la discusión.

A veces exagero cuando estoy molesto.

Exageras todo solo para ganar la discusión.

Exageré la situación y la empeoré.

Siempre me arrepiento cuando me paso.

Él se pasa con sus palabras.

Me pasé y herí sus sentimientos.

Pierdo el control cuando siento que no me escuchan.

Ellos pierden el control y empiezan a gritar.

Perdí el control durante nuestra discusión anoche.

Explotó cuando me guardo las cosas mucho tiempo.

Él explota por cosas pequeñas.

Exploté porque ya no aguantaba.

Pauso la conversación cuando se pone tensa.
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Normalmente me arrepiento después de lo que digo con enojo.
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Me arrepentí después, pero ya era tarde.
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Normalmente discuto cuando me siento incomprendido.
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Discutí con él anoche sobre el dinero.

Estoy completamente en desacuerdo con esa decisión.

A menudo no estamos de acuerdo sobre cómo manejar el estrés.

No estuve de acuerdo con su opinión, pero me mantuve tranquilo.

Nunca grito a menos que esté muy frustrado.

Él grita cuando se siente ignorado.

Estaba gritando durante la discusión sin darme cuenta.
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Me culpé por cómo salieron las cosas.

Me enojo cuando la gente me miente.

Él se enoja muy fácilmente.

Me enojé, pero traté de calmarme.

Trato de pensar antes de hablar.

Ellos piensan que discutir ayuda a resolver las cosas.

Pensé en lo que dijiste ayer.

A veces digo cosas que no quiero decir.

Dices cosas que realmente me duelen.

Diré las cosas con más cuidado la próxima vez.

Odio cuando la gente me interrumpe a mitad de frase.

Él siempre interrumpe durante las conversaciones serias.

Traté de no interrumpir mientras ella hablaba.

Ignoro los mensajes cuando no estoy listo para hablar.
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Ignoré sus mensajes todo el día.
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Repetí mi punto, esperando que ella entendiera.
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Confundí su silencio con enojo.

Nunca acuso a nadie sin pruebas.
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Pierdo el control cuando siento que no me escuchan.
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Explotó cuando me guardo las cosas mucho tiempo.

Él explota por cosas pequeñas.

Exploté porque ya no aguantaba.

Pauso la conversación cuando se pone tensa.

Pausamos la discusión para respirar.

Pausé y pensé antes de responder.
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Me arrepentí después, pero ya era tarde.
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Siempre me arrepiento cuando me paso.

Él se pasa con sus palabras.
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Pierdo el control cuando siento que no me escuchan.
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Él grita cuando se siente ignorado.

Estaba gritando durante la discusión sin darme cuenta.

No quiero culpar a nadie sin pruebas.

Ella siempre culpa a otros por sus errores.

Me culpé por cómo salieron las cosas.

Me enojo cuando la gente me miente.

Él se enoja muy fácilmente.
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A veces ignoro los mensajes cuando me siento abrumado.
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Pensé demasiado en toda la situación toda la noche.

Confundo mis emociones cuando estoy abrumado.

Confundes las cosas cuando no explicas claramente.

Confundí su silencio con enojo.
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Ella siempre culpa a otros por sus errores.

Me culpé por cómo salieron las cosas.

Me enojo cuando la gente me miente.

Él se enoja muy fácilmente.

Me enojé, pero traté de calmarme.

Trato de pensar antes de hablar.

Ellos piensan que discutir ayuda a resolver las cosas.

Pensé en lo que dijiste ayer.

A veces digo cosas que no quiero decir.

Dices cosas que realmente me duelen.

Diré las cosas con más cuidado la próxima vez.

Odio cuando la gente me interrumpe a mitad de frase.
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Traté de no interrumpir mientras ella hablaba.

Ignoro los mensajes cuando no estoy listo para hablar.
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Ignoré sus mensajes todo el día.
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No suelo gritar a menos que esté en pánico.

Ellos se gritaron durante horas.

Grité porque ya no aguantaba más.

A veces ignoro los mensajes cuando me siento abrumado.

Ella me ignora cada vez que peleamos.

Ignoré su comentario a propósito.

A veces me niego a escuchar cuando estoy molesto.

Él se niega a escuchar cualquier consejo.

Me negué a escuchar porque me sentí atacado.

Siempre me repito cuando estoy nervioso.

Repites las mismas quejas todos los días.

Repetí mi punto, esperando que ella entendiera.

Normalmente me quedo callado para evitar conflictos.

Ellos se quedan callados en lugar de enfrentar los problemas.

Me quedé callado durante toda la discusión.

Nunca quiero herir los sentimientos de nadie.
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Suelo pensar demasiado después de una pelea.

Ellos piensan demasiado en cada detalle.

Pensé demasiado en toda la situación toda la noche.
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Pausé y pensé antes de responder.
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